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Pomaganie innym z wiarą

Prezydent Uchtdorf mówi, że nasza wiara w Boga musi 
„pociągać za sobą czyny”. Jego zdaniem, gdy nasza wiara 

jest „połączona z działaniem […], wypełnia ona […] duszę […] 
spokojem i miłością”. Pamiętając o tym obiecanym błogosła-
wieństwie, możemy naprawdę wiele zmienić dookoła siebie i 
dostrzec te zmiany w naszym życiu, jeśli tylko poświęcimy czas 
na służbę, którą podyktuje nam wiara. Możecie modlić się 
codziennie rano do Pana o to, by pomógł wam służyć innym 
ludziom. Na przykład poproście Go, by dał wam znać, kiedy 
wasze rodzeństwo nie udźwignie samo obowiązków domo-
wych lub kiedy wasz kolega potrzebuje usłyszeć miłe słowo. 
A kiedy już usłyszycie podszept, przystąpcie do działania! Jeśli 
taką modlitwę i takie działanie uczynicie swoim zwyczajem, 
wówczas wasza wierność i konsekwencja pobłogosławi życie 
wasze i innych ludzi. Prezydent Uchtdorf obiecuje, że „[może-
cie] przemienić pojedyncze osoby, rodziny, narody i świat”.
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DZIECI

Zaufanie

Spróbujcie zrobić to ze swoimi przyjaciółmi. 
Będziecie musieli zaufać ich wskazówkom 

i dokładnie się do nich zastosować.
Zamknijcie oczy, w dłoni trzymając długopis 

lub ołówek. Niech wasz przyjaciel powie wam, 
gdzie narysować oczy, nos, usta i włosy na buźce 
obok tego tekstu. Potem spójrzcie na rysunek. 
Jak wyszedł? Możecie pokolorować buźkę 
i narysować następną, żeby powtórzyć 
zabawę.

Czasami nie jest łatwo słuchać rad. 
Jednak kiedy postaramy się przestrzegać rad 
Ojca Niebieskiego, słuchając podszeptów Ducha 
Świętego, On nam pomoże. Możemy Mu zaufać 
w każdej sytuacji.
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