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បម្រើ	អ្នក	ដទៃ	មោយ	មេចក្តីជំម�ឿ

ប្រធាន អុជដូហ្វ បរា្រ់ ពួកយ�ើង ថា យេចក្ីជំយនឿ យលើ បពរះ ត្រូវត្ « មាន 

ការប្របពរឹត្តាម » ។ យោក រាន ពន្យល់ ថា យៅយពល យេចក្ីជំយនឿ រ្រេ់ យ�ើង 

« យដើរ ទរឹម គ្នា ជាមួ� នរឹង ការប្របពរឹត្ តាម ជា្រ់ ជានិច្ច យោរះ វា « យ្្វើ ឲ្យ. . .បពលរឹង យ�ើង យពញ 

យោ� យេចក្ីេុខសាន្ និង ក្ីបេឡាញ់ » ។ យោ� មាន ការេនយា នន ពរជ័� យនរះ យោរះ 

យ�ើង អាច យ្្វើ ឲ្យ មាន ការ ផ្លាេ់្រ្តូរ យហើ� យ�ើង អាច យ�ើញ ការណ៍ យនរះ យៅក្នុង ជីវិត រ្រេ់ 

យ�ើង ប្រេិនយ្រើ យ�ើង ចំណា� យពល យ្្វើ ការ្រយបមើ ដដល យោរយពញ យោ� យេចក្ីជំយនឿ ។ 

អ្ក អាច អ្ិសាឋាន យរៀង រាល់ បពរឹក ទូល េុំ ជំនួ� ពី បពរះអមាចាេ់ យដើម្ី ្រយបមើ ដល់ មនុេ្ស ដនទ ។ 

ឧទាហរណ៍ ទូល េុំ បទង់ ឲ្យ បរា្រ់ អ្ក ឲ្យ ដរឹង ពី បគ្ដដល្រង្រ្តូនអ្កបតូវការជំនួ�ក្នុងការ

ងារ យ្្សងៗ ឬ យពល មិត្ភក្ិ រ្រេ់ អ្ក បតូវការ ការេរយេើរ ។ ្រោទា្រ់ មក យពល អ្ក ទទួល រាន 

ការ្រំ្ុេគំនិត ចូរ អ្ក ប្របពរឹត្ តាម ការ្រំ្ុេ គំនិត យោរះ ! ប្រេិនយ្រើ អ្ក អ្ិសាឋាន និង យ្្វើ 

ការ្រយបមើ ទាំង យនរះ ឲ្យ កាលា� ជា ទមាលា្រ់ យោរះ ការប្របពរឹត្តាម ដ៏ យសាមរះបតង់ ដ៏ ជា្រ់ ជានិច្ច រ្រេ់ 

អ្ក នរឹង ្ ្ល់ ពរជ័� ដល់ ជីវិត អ្ក និង ជីវិត អ្ក ដនទ យទៀត ។ ប្រធាន អុជដូហ្វ េនយា ថា អ្ក 

« អាច ផ្លាេ់្រ្តូរ ្រុគ្គល មានាក់ៗ បកុម បគួសារ ប្រយទេ ជាតិ និង ពិភពយោក រាន » ។

យុវវ័យ

កុមារ

ៃំ�ុក	ចិត្

េូម សាកល្ង យ្្វើ េកម្មភាព យនរះ ជាមួ� មិត្ ណា មានាក់ ។ អ្ក បតូវ 

ទុកចិត្ យហើ� យ្្វើ តាម ការដណោំ រ្រេ់ ពួកយគ យោ� �កចិត្ 

ទុក ោក់ ។

េូម ្រិទ ដភ្ក យោ� មាន កាន់ ្រ៊ិច ឬ យ្ម នដ ។ ចូរ ទុក ឲ្យ មិត្ អ្ក 

បរា្រ់ អ្ក ពី កដនលែង ដដល បតូវ គូរ ដភ្ក បចមុរះ មាត់ និង េក់ យៅ យលើ ន្ទៃ 

មុខ យនរះ ។ ្រោទា្រ់ មក យមើល វា ។ យតើ រូ្រភាព យនរះ នរឹង មាន េភាព ដូច 

យម្ច ? អ្ក អាច ផ្ត់ ពណ៌ យលើ រូ្រ មុខ យោរះ យហើ� គូរ រូ្រ មួ� យទៀត 

យដើម្ី យលង សារ ជា ថ្មី !

យពល ខលែរះ វា ពិរាក យដើម្ី យ្្វើ តាម ការដណោំ ។ ្រ៉ុដន្ 

យៅយពល យ�ើង ពយាយាម យ្្វើ តាម បពរះវរ្រិតាេួគ៌ យោ� ការ 

សាតា្រ់ តាម បពរះវិញ្ញាណ ្ររិេុទ្ធ យោរះ បទង់ នរឹង ជួ� យ�ើង ។ យ�ើង 

អាច ទុក ចិត្ បទង់ រាន ជានិច្ច ។
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