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Би гэр бүлийнхэндээ 
хүчтэй байхад нь хэрхэн 

тусалж чадах вэ?
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Дэвид А.Бэднар

Та нар гэр бүлийнхэндээ хайртай гэдгээ 
хэлээд, үүнийгээ үйлдлээрээ харуул.

Гэр бүлтэйгээ хамт гэр бүлийн залбирал 
хийж, судар судлахад дуртайяа нэгд. 
Гэр бүлийн үдэшт идэвхтэй оролцож, 

үүнийг хөгжилтэй байдлаар хий.

Ариун Сүнсний гэрчилсний дагуу үнэн 
гэж мэддэг зүйлсийнхээ талаарх өөрийн 

гэрчлэлийг илэрхийл. Хамгийн их хайрладаг 
хүмүүстэйгээ гэрчлэлээ хуваалцаарай.

Есүс Христийн сэргээгдсэн сайн мэдээг 
хайрлаж, үүнээс суралцаж мөн дагаж 

амьдрахад итгэл төгс бай.


