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我該如何幫助家人
變得堅強?

使 徒 的 回 答
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大衛•貝納長老

十二使徒定額組

告訴家人你愛他們，

並且用行動表達這份愛。

樂意與家人一起作家庭祈禱和經文研讀。

積極主動地參與家人家庭晚會，

讓它變得有趣。

要見證你透過聖靈作證而知道是真實的事。

與你最愛的那些人分享你的見證。

要忠信地學習、奉行和喜愛

耶穌基督的復興福音。
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信徒如同

精兵

攝影插圖，大衛•史托克

「要想在高榮國度佔一席位的男女，都會發覺

他們必須每天奮鬥。」

（總會會長的教訓：百翰•楊〔1997〕，第293頁）
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