
72	 리 아 호나

“너희의 빛을 들어 그것으로 세상에 비취게 하라. 보라 나는 너희가 

치켜 들 빛이니.”(제3니파이 18:24)

우리는 진정한 친구가 되어 줌으로써 다른 사람들에게 빛이 

되어 줄 수 있어요. 아래 적힌 방법들을 읽어 보고 여러분이 

생각하는 방법도 더해 보세요. 사랑을 보여 주고 싶은 사람의 

이름을 적어 보세요. 한 사람이 늘 때마다 조금씩 더 넓게 해님을 

색칠해 보세요.
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엘리자베스 핀보로우

1. 사랑해요:	우리는	다른	사람의	삶에	큰	변화를	가져다줄	수	있어요!	

예수님은	그들을	사랑하셔요.	그러니	여러분도	그런	사랑을	다른	

사람에게	보여	주세요

 사랑할 사람:		 	 	 	 	

2. 용서해요:	누군가	여러분에게	상처를	주었다면,	그	사람	입장이	되어	

보세요.	여러분이	용서하면	그들의	마음이	부드러워질	거예요.

 용서할 사람:		 	 	 	 	

3. 격려해요:	친구들의	장점을	칭찬해	주세요.	친구가	부족한	점이	

있더라도	좋은	점을	보세요.	여러분이	좋는	모습을	보여	주는	것도	

친구에게	도움이	되지요!

 격려할 사람:		 	 	 	 	

4. 성신에게 귀를 기울여요:	우리는	말로써	나쁜	상황을	좋게	바꿀	수	

있어요.	성신의	도움을	받으면,	무엇을	말해야	하고	어떤	방법으로	

친절을	보여야	하는지	알	수	있어요.

 성신의 도움을 받아 도와줄 사람:		 	 	

5. 절대 험담하지 않아요:	불친절한	말은	상처를	주기도	해요.	다른	

사람을	믿어	주고	부정적인	생각이	들면	무시하세요.

 험담하지 않을 사람:		 	 	 	

6. 친구를 지지해요:	친구의	운동	경기나	학교	연극을	보러	가	주는	

것만으로도	친구는	여러분의	사랑을	느낄	거예요.

 지지해 줄 사람:		 	 	 	 	

7. 복음에 관해 배우라고 권유해요:	그들이	여러분의	말을	받아들이지	

않더라도,	복음을	나눌	만큼	여러분이	그들에게	관심이	있다는	것을	

보여	주세요.

 복음을 배우도록 권유할 사람:		 	 	

8. 다양한 사람들과 친구가 돼요:	다른	사람들도	좋은	점이	많아요.	

그리스도는	언제나	모든	사람을	돕고	사랑하셨어요.

 친구가 되어 줄 사람:		 	 	 	
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