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CÓMO MOSTRAR AMOR A LOS 
NIÑOS QUE SON NUEVOS

• Si no hablas su idioma, busca a alguien que pueda traducir.
•  Aprende cómo se dice hola: En kirundi se dice “amakuru”.  

En suajili se dice “¡jambo!”.
• Invítalos a ir a jugar contigo.

¿Cómo sigues a Jesús al mostrar amor?  
Mándanos un corazón con tu relato y tu 
fotografía, junto con el permiso de tus padres. 
Para mandarlos, ve a liahona .lds .org (haz clic 
en “Envía un artículo”) o envíalos por correo 

electrónico a liahona@ ldschurch .org.

UN NOMBRE ESPECIAL
Hablo inglés y un idioma llamado kirundi. Mi 
apellido significa “Siempre estaré agradecida 
por lo que tengo”. Estoy agradecida porque 
muchos de mis parientes también viven cerca 
de mí.

AYUDANDO A LOS RECIÉN LLEGADOS
También me gusta ayudar en la Primaria. Algunos niños de mi rama 
hablan kirundi en casa, y otros hablan suajili. Pero la Primaria es en 
inglés. Cuando vienen a la Primaria niños nuevos que solo hablan 
kirundi, yo les ayudo traduciendo para ellos.

AYUDANDO A LOS DEMÁS
Cuando crezca, quiero ser 
enfermera, pero ahora puedo 
ayudar lavando la ropa,  
cambiando el pañal a mi  
hermanita o ayudando  
a mi hermana Sophie  
con sus deberes.

DIVERSIÓN EN FAMILIA
Durante las vacaciones, mi familia y yo vamos  
a cenar a casa de la abuela. Comemos sambusas  
(una masa frita rellena con arroz o carne). Luego los 
padres cuentan historias, mi tío y mi primo tocan los 
tambores y mi hermana y yo bailamos.

Me gustan las enchiladas, 
las matemáticas y el color 
verde menta. Mis padres 
son de Burundi, un país del 
África oriental. Yo nací en 
un campo de refugiados 
en Tanzania y ahora vivo 
en Utah, EE. UU.

Tomado de una entrevista 
con Jordan Wright, Utah, 
EE. UU.

¡Feliz de poder 
ayudar!

 ¡Soy Angelina! 

MÁNDANOS 
UN CORAZÓN


