
72 L i a h o n a

CRIA
N

ÇA
S 

C R I A N Ç A S  C O M  C O R A Ç Ã O

EN
VE

LO
PE

: V
VO

EV
AL

E/
G

ET
TY

 IM
AG

ES

DEMONSTRAR AMOR  
PELAS CRIANÇAS NOVAS

•  Se não falar a língua delas, encontre alguém que possa traduzir.
•  Aprenda a dizer olá. Em quirundi, diga “Amakuru”. Em suaíli, 

diga “Jambo!”
•  Convide-as para brincar com você.

ENVIE-NOS  
UM CORAÇÃO!

Como você procura seguir a Jesus demonstrando 
amor? Mande-nos um coração com sua história 
e fotografia, com a permissão de seus pais. 
Envie por meio do site liahona .LDS .org (clique 
em “Enviar Seu Trabalho”) ou por e-mail para 

liahona@ LDSchurch .org.

UM NOME ESPECIAL
Falo inglês e uma língua chamada quirundi. Meu 
sobrenome quer dizer “Sempre serei grata pelo 
que tenho”. Sinto-me grata porque muitos de 
meus parentes moram perto de mim também.

AJUDAR OS RECÉM-CHEGADOS
Gosto de ajudar na Primária também. Algumas crianças do meu 
ramo falam quirundi em casa, e algumas falam suaíli. A nossa  
Primária é em inglês. Quando chegam à Primária crianças novas 
que só falam quirundi, ajudo traduzindo para elas.

AJUDAR O PRÓXIMO
Quando eu crescer, quero ser 
enfermeira. Mas agora posso 
ajudar lavando a roupa, trocando 
as fraldas de minha irmãzinha 
bebê e ajudando minha 
irmã Sophie com a lição 
de casa.

DIVERSÃO EM FAMÍLIA
Nos feriados, minha família e eu vamos jantar na 
casa da minha avó. Comemos sambusas (bolinhos  
fritos recheados de arroz ou carne). Então, os pais  
contam histórias, meu tio e meu primo tocam  
tambores, e minha irmã e eu dançamos!

Gosto de enchiladas, de 
matemática e da cor verde 
menta. Meus pais são do 
Burundi, um país da África 
Ocidental. Nasci num campo 
de refugiados na Tanzânia. 
Agora moro em Utah, EUA.

Extraído de uma  
entrevista com Jordan 
Wright, Utah, EUA

Feliz em 
Ajudar!

 Eu me chamo 
Angelina! 


