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Mason J., 8 anos, Utah, EUA

Um dia, aprendi na Primária o 
quanto Néfi era fiel e justo. Então, 

decidi que queria ser como Néfi.
No dia seguinte, esforcei-me para tomar decisões 

melhores. Meu irmão me bateu. Fiquei zangado. Eu que-
ria revidar, mas decidi ser como Néfi. Em vez de bater de 
volta no meu irmão, simplesmente me afastei. Isso me 
ajudou a vencer a raiva.

Noutra hora, meu irmão brincou com meu avião sem 
pedir permissão, e fiquei preocupado achando que ele ia 
quebrá-lo. Então, pedi com educação que ele me devol-
vesse, e ele fez isso!

É difícil tomar a decisão certa às vezes, mas penso no 
exemplo de Jesus e de Néfi. Também leio as escrituras 
todas as noites, e isso me ajuda a fazer escolhas certas 
durante o dia. Sei que, quando somos fiéis como Jesus 
e Néfi, isso nos deixa contentes. ◼

Ser Como Néfi
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