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MONTRER DE L’AMOUR AUX 
ENFANTS QUI SONT NOUVEAUX

• Si tu ne parles pas leur langue, trouve quelqu’un qui peut 
interpréter.

• Apprends comment dire bonjour. En kirundi, dis « Amakuru ».  
En swahili, dis « Jambo ! »

• Invite-les à venir jouer avec toi.

Comment suis-tu Jésus en montrant de l’amour ? 
Demande la permission à tes parents et envoie-
nous un cœur avec ton histoire et une photo. 
Envoie-les en allant sur liahona .lds .org (clique 
sur « Envoyer un article ») ou par courriel à 

liahona@ ldschurch .org.

UN NOM SPÉCIAL
Je parle l’anglais et une langue appelée le kirundi. 
Mon nom de famille signifie : « Je serai toujours 
reconnaissant de ce que j’ai ». Je suis reconnais-
sante du fait que de nombreux membres de  
ma famille habitent dans les environs.

AIDER LES NOUVEAUX VENUS
J’aime aussi aider à la Primaire. Certains enfants de ma branche 
parlent en kirundi chez eux, d’autres en swahili. La Primaire est en 
anglais. Quand de nouveaux enfants arrivent à la Primaire et qu’ils 
ne parlent que le kirundi, j’aide en interprétant pour eux.

AIDER LES AUTRES
Je veux être infirmière quand je 
serai grande. Mais, pour l’instant, 
je peux aider en faisant la lessive, 
en changeant les couches de ma 
petite sœur et en aidant 
ma sœur Sophie à faire 
ses devoirs.

DISTRACTIONS EN FAMILLE
Pendant les vacances, ma famille et moi allons dîner  
chez grand-mère. Nous mangeons des samoussas  
(beignets garnis de riz ou de viande). Ensuite les parents 
racontent des histoires, mon oncle et mon cousin jouent 
du tambour et ma sœur et moi nous dansons !

J’aime les enchiladas, les maths 
et la couleur vert menthe. 
Mes parents son originaires 
du Burundi, un pays d’Afrique 
de l’Est. Je suis née dans un 
camp de réfugiés en Tanzanie. 
Maintenant j’habite en Utah 
(États-Unis).

D’après un entretien 
avec Jordan Wright, Utah 
(États-Unis)

Heureux 
d’aider! 

 Je m’appelle Angelina ! 

ENVOIE-NOUS 
UN CŒUR !


