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L a sorella Sheldon è la migliore presidentessa della 
Primaria di tutti i tempi! È divertente e piena di ener-

gia. Quando si alza per le attività di gruppo, cantiamo 
tutti “È l’ora della Sheldon” agitando le mani e ridendo. 
A lei piace tantissimo!

All’inizio del 2015 la sorella Sheldon ha scoperto 
di avere nuovamente il cancro, per la quinta volta! Ci 
ha spiegato che cos’è il cancro e quali effetti ha. Ci ha 
detto che forse qualche volta non sarebbe venuta in 
chiesa e che probabilmente avrebbe perso i capelli. 
Ci ha chiesto di digiunare e di pregare per fare in 
modo che il cancro andasse via.

Durante quel periodo, la nostra Primaria ha lavorato 
alla sfida delle mani che aiutano. Abbiamo ritagliato 
delle mani di carta scrivendoci sopra un atto di servizio 
che avevamo fatto. La sorella Ashby della presidenza 
della Primaria ha avuto l’idea di fare una coperta per la 
sorella Sheldon basata sull’attività “mani che aiutano”. 

Volevamo tutti farle sapere che le vogliamo bene, così 
tutta la Primaria ha disegnato delle mani e dei cuori e 
le bambine, nei giorni delle attività, hanno usato questi 
disegni per fare una coperta. Abbiamo cucito, stirato e 
abbiamo messo tutto il nostro amore in quella coperta. 
Alcuni di noi si sono persino legati un laccio attorno al 
dito per ricordarsi della sorella Sheldon.

Abbiamo dato la coperta alla sorella Sheldon. Lei se 
l’è portata alle sedute di chemioterapia e ha sentito il 
nostro amore.

La parte migliore è stata quando la sorella Sheldon 
ha portato la sua testimonianza davanti a tutta la  
Primaria. Ci ha detto quanto siamo speciali per lei e 
che ci vuole bene. Sapeva che avevamo fatto tanto 
per aiutarla a superare un altro ciclo di chemioterapia. 
Anche se avevo paura che avrebbe potuto non farcela, 
ero sicura che ce l’avrebbe fatta. Oggi la sorella Shel-
don non ha più il cancro! ◼

Il miracolo  
della sorella 
Sheldon
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