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Én dag lærte jeg i Primær om hvor 
trofast og rettskaffen Nephi var. 

Så jeg bestemte meg for at jeg ville være som Nephi.
Dagen etter jobbet jeg med å gjøre bedre valg. Broren  

min slo meg. Jeg ble sint. Jeg hadde lyst til å ta igjen, 
men jeg bestemte meg for å være som Nephi. Istedenfor  
å slå broren min, gikk jeg bare vekk. Det hjalp sinnet 
mitt å forsvinne.

En annen gang lekte broren min med flyet mitt uten å 
spørre, og jeg var redd for at han kom til å ødelegge det. 
Så jeg ba ham pent om å gi det tilbake, og det gjorde han!

Noen ganger er det vanskelig å ta det rette valget, men 
jeg tenker på Jesu og Nephis eksempel. Jeg leser også i 
Skriftene hver kveld, og det hjelper meg å ta riktige valg 
hele dagen. Jeg vet at når vi er trofaste som Jesus og 
Nephi, vil det gjøre oss lykkelige. ◼

Å være som Nephi
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