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リ

  ア
  ホ

  ナ イエスの名
な

前
ま え

キリストを中
ちゅう

心
しん

にした，この家
か

庭
てい

の夕
ゆう

べのアイデアを試
ため

してみてください。

家
か

族
ぞく

でこのような活
かつ

動
どう

をすることができます。以
い

下
か

の聖
せい

句
く

を読
よ

み，その聖
せい

句
く

で使
つか

われている名
な

前
まえ

を書
か

き入
い

れて，イエ
ス・キリストについて学

まな

びましょう。 そして，イエスがあなたのことをどのように愛
あい

してくださっているかについて，
一
ひと

つずつ話
はな

しましょう。

モーサヤ3：20
イエスはわたしたちの 　　　　　　　　
であり贖

あがな

い主
ぬし

です。主
しゅ

は，贖
あがな

いを通
とお

してわたしたちを死
し

と

罪
つみ

から「贖
あがな

って」くださいました。これによって，わたし

たちはいつの日
ひ

か，もう一
いち

度
ど

天
てん

の両
りょう

親
しん

とともに住
す

む機
き

会
かい

を

与
あた

えられます。

ジェロム1：11
　　　　　　　　 という名

な

は「油
あぶら

注
そそ

がれ

た者
もの

」を意
い

味
み

します。このイエスの名
な

前
まえ

は，イエスが，そ

れまで預
よ

言
げん

者
しゃ

や聖
せい

文
ぶん

が教
おし

えてきた王
おう

であられたことを思
おも

い起
お

こさせてくれます。 イザヤ40：28
イ エ ス は 　　　　　　　　 と 呼

よ

ばれることがあります。それは，天
てん

のお父
とう

様
さま

の指
し

示
じ

を

受
う

けて，この美
うつく

しい地
ち

球
きゅう

をわたしたちのために創
つく

る業
わざ

をお助
たす

けになったからです。

2ニーファイ2：28
　　　　　　　　 は，人

ひと

々
びと

の間
あいだ

に入
はい

って

問
もん

題
だい

が解
かい

決
けつ

できるように助
たす

ける人
ひと

のことです。わたしたちは

全
ぜん

員
いん

罪
つみ

を犯
おか

します。ですから，わたしたちは全
ぜん

員
いん

，神
かみ

とともに

再
ふたた

び住
す

めるように助
たす

けが必
ひつ

要
よう

です。イエスはこの問
もん

題
だい

を解
かい

決
けつ

できるように助
たす

けてくださいます。イエスは，わたしたち

のためにとりなしをしてくださり，たとえ間
ま

違
ちが

いを犯
おか

しても，

自
じ

分
ぶん

を変
か

えて永
えい

遠
えん

の命
いのち

を受
う

けられるようにチャンスを与
あた

えて

くださるのです。
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アブラハム 2：8
イエスが地

ち

上
じょう

にお生
う

まれになる前
まえ

，イスラエルの神
かみ

とし

て， 　　　　　　　　 と呼
よ

ばれてい

ました。この名
な

前
まえ

はとても神
しん

聖
せい

だったため，ユダヤ人
じん

たち

は声
こえ

に出
だ

して言
い

うことはなく，主
しゅ

について語
かた

るときには，

「主
しゅ

」などの別
べつ

の名
な

前
まえ

を使
つか

いました。

詩
し

篇
へん

23：1－3
イエスは良

よ

い 　　　　　　　　 で

あられます。羊
ひつじ

飼
か

いがその群
む

れの羊
ひつじ

を心
こころ

にかけるよう

に，イエスはわたしたちを愛
あい

し，導
みちび

き，守
まも

りたいと思
おも

っ

ておられます。

イザヤ40：28
イ エ ス は 　　　　　　　　 と 呼

よ

ばれることがあります。それは，天
てん

のお父
とう

様
さま

の指
し

示
じ

を

受
う

けて，この美
うつく

しい地
ち

球
きゅう

をわたしたちのために創
つく

る業
わざ

をお助
たす

けになったからです。

ヨハネ 8：12
イエスは， 　　　　　　　　 であられ

ます。悪
わる

いことが起
お

きても，イエスについて学
まな

び，イエスの

教
おし

えに従
したが

うことによって，平
へい

安
あん

と希
き

望
ぼう

を感
かん

じることができ

ます。イエスは，一
ひ と り

人残
のこ

らずこの世
よ

のすべての人
ひと

を愛
あい

して

おられます。あなたのことも！ 

イラスト／クリスティン・クワン

Mormon.orgで，イエス・キリストの名
な

前
まえ

につ
いてのビデオを見

み

ることもできます。答
こた

え：救
すく

い主
ぬし

，メシヤ，エホバ，羊
ひつじ

飼
か

い，ちゅうほ者
しゃ

，創
そう

造
ぞう

主
ぬし

，世
よ

の光
ひかり
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