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โดย เอล็เดอร์
นีล แอล.  

แอนเดอร์เซ็น

แห่งโควรัมอคัร
สาวกสิบสอง

ขอใหเ้ราอา้แขนและเปิดใจเรา
ใหก้วา้งข้ึนอีกเลก็นอ้ย

ชวนคนมานัง่กบัท่าน

การรู้จกัช่ือใครบางคนอาจ
สร้างความแตกต่างได้

ท่านสามารถยืน่มือช่วยเหลือคน
ท่ีรู้สึกโดดเด่ียวหรือถกูทอดท้ิง

ช่วยคนท่ีรู้สึก
กลวัหรือเขิน
อาย	คิดถึงพวก
เขา	ตอ้นรับ
พวกเขา

พระผูเ้ป็นเจา้ทรงรัก
ลกูทุกคน	เราทุกคน
เป็นบุตรและธิดาของ
พระองค	์เราตอ้งเอาใจ
เขามาใส่ใจเราและมี
น�้าใจ	เพื่อนของเราบาง
คนมาโบสถค์นเดียว	
บางคนรับบพัติศมาไม่
ไดจ้นกวา่จะโตเป็น

ผูใ้หญ่

สานสมัพนัธก์บั  
เพ่ือนใหม่

เ อ็ลเดอรนี์ล แอล. แอนเดอรเ์ซ็นกับเคธีภรรยาไปเยือน
สาธารณรฐัประชาธิปไตยคองโกในแอฟรกิา พวกท่าน

มีการประชุมของศาสนจักรใตเ้ต็นท์ดา้นนอก รอบๆ 
เต็นท์เป็นรัว้ใหญ่ เอ็ลเดอรแ์อนเดอรเ์ซ็นเห็นเด็กๆ 
มองท่านจากนอกรัว้ ซิสเตอรแ์อนเดอรเ์ซ็นถามท่านวา่  
“คณุอยากจะชวนเด็กๆ เข้ามาข้างในไหมคะ”  
เอ็ลเดอรแ์อนเดอรเ์ซ็นเดนิไปหาคนถือไมโครโฟน  
ท่านขอให้เขาเชิญเด็กๆ เข้ามาข้างในและรว่มประชุม
กับพวกท่าน

เด็กๆ วิง่มา! พวกเขายิม้และตืน่เตน้ที่ ไดเ้ข้ารว่มการ
ประชุม

เอ็ลเดอรแ์อนเดอรเ์ซ็นเล่าเรือ่งเด็กชายคนหน่ึงช่ือ 

โจชัว เขาสานสัมพันธ์กับเด็กคนหน่ึงที่ โบสถ์

เมื่อโจเซฟเด็กชายจากยูกันดาไปโบสถ์ครัง้แรก เขา
ไม่มีครอบครวัอยู่ช่วยเขาให้รูว้า่จะไปห้องไหน ตอ่จากน้ัน
ผู้สอนศาสนาแนะน�าให้เขารูจ้ักกับโจชัว

โจชัวบอกโจเซฟว่าเขาจะเป็นเพื่อนโจเซฟ เขาให้
หนังสือเพลงส�าหรับปฐมวัยและน่ังใกล้ โจเซฟ จากน้ัน
ชัน้เรียนปฐมวัยร้องเพลง “ฉันลูกพระผู้เป็นเจ้า” 
 ให้ โจเซฟฟัง ทุกคนท�าให้ โจเซฟรู้สึกพิเศษมาก 
 โดยเฉพาะอย่างยิ่งโจชัวเพื่อนคนใหม่ของเขา  
เมื่อพวกเขาอายุมากขึน้ โจชัวกับโจเซฟรับใช้เป็นผู้
สอนศาสนาคู่กัน!

ประสบการณ์เหล่าน้ีเตอืนเอ็ลเดอรแ์อนเดอรเ์ซ็นให้
ระลึกวา่เราทุกคนตอ้งสานสัมพันธ์กับคนรอบข้างผู้อาจ
จะรูสึ้กโดดเดีย่วและถูกทอดทิง้ ◼

ฉันจะชว่ยให ้ 
ทกุคน  

รูสึ้กถึงการตอ้นรบัในปฐมวยัอยา่งไร


