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“Como podemos tomar 
a decisão correta em 
meio a tantas coisas 

importantes? Devemos 
simplificar e refinar 
nossa perspectiva. 
Algumas coisas são 

ruins e precisam ser 
evitadas; algumas são 

boas; algumas são 
importantes, e algumas 

são absolutamente 
essenciais.”

Élder Neil L. Andersen, do  
Quórum dos Doze Apóstolos,  

Conferência Geral de  
abril de 2007.
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