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SANNHETER  MORMONS 
BOKI  25 

Hvis du med en bønn i hjertet studerer 
sannhetene i Mormons bok, kan det 
hjelpe deg å få den åndelige kunnska-
pen du trenger for å ta riktige valg i 

livet, og finne svar på spørsmål som du eller andre 
måtte ha. Her er noen av sannhetene du kan lære 
i løpet av ditt studium av Mormons bok i Seminar, 
hjemme og i kirken. Når du studerer, grunner og 
ber angående dem, bør du overveie hvordan du kan 
dele og handle ifølge det du har lært, for å styrke din 
forståelse, ditt vitnesbyrd og din omvendelse til disse 
viktige sannhetene.

Jesus Kristus  
er verdens Frelser, og 
Joseph Smith  

er hans utvalgte profet.
Innledningen til Mormons bok

GUD BEREDER ALLTID EN VEI  
slik at du kan adlyde  

hans bud.
1 Nephi 3:7

Mormons  
bok  

bygger på Bibelens  
vitnesbyrd om Kristus.

1 Nephi 13:26-29, 39-42

Vi mottar 
veiledning  

fra Gud  
ved tro,  

flid  
og  

lydighet.
1 Nephi 16:27–29

MORMONS 
BOK  

ble oversatt 
ved  

Guds gave  
og kraft.

2 Nephi 27:6-23

Vi kan bare bli frelst ved  
Jesus Kristus.

2 Nephi 25:19–20

KRISTI 
ORD  

vil fortelle 
deg hva du 
skal gjøre.

2 Nephi 32:3

LÆRDOM  
er bra  

hvis vi følger  
Guds råd.
2 Nephi 9:28-29

Gud elsker alle  
sine barn 

fullkomment.
2 Nephi 26:33

ÅNDEN 
sier 

sannheten.
Jakobs bok 4:13

Vi tjener Gud  
ved å tjene andre.

Mosiah 2:17

DET NATURLIGE MENNESKE  
er en fiende av Gud.

Mosiah 3:19

GUD  
vet alle  

ting og er  
kilden til  

all sannhet.
Mosiah 4:9

Vi inngår  
en pakt med 
Herren ved 
DÅPEN.
Mosiah 18:8-10

Herren gir oss 
STYRKE  

til å utholde prøvelser.
Mosiah 23:20-24; 24:13-15

Jesus Kristus 
led for våre  

synder, smerter  
og sykdommer.

Alma 7:11-13

TRO ER IKKE 
fullkommen 
kunnskap.

Alma 32:21

Lær  
å holde  

budene  
i din ungdom.

Alma 37:35

Kristus  
er en sikker 
grunnvoll.
Helaman 5:12

Herren vil oppfylle alle  
de ord som han har uttalt 

gjennom sine profeter.
3 Nephi 1:1-26

GUD UTFØRER MIRAKLER  
i henhold til vår tro og sin vilje.

Mormon 9:20–21

Tro  
er håp  

om ting som 
er sant, men 

ikke sett.
Ether 12:6

Vi ber i  
JESU 

KRISTI  
navn.

3 Nephi 18:15, 20-21

NESTEKJÆRLIGHET  
er Kristi rene kjærlighet.

Moroni 7:45, 47-48

Vi kan få et vitnesbyrd om 
Mormons bok når vi leser, 

grunner og ber.
Moroni 10:3-5 ◼


