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SANNINGAR  MORMONS 
BOKI  25 

Att under bön studera sanningarna i 
Mormons bok kan ge dig den andliga 
kunskap du behöver för att få vägled-
ning i livet och för att kunna besvara 

dina eller andras frågor. Här är några exempel på de 
sanningar du kan lära dig om när du studerar Mor-
mons bok i seminariet, hemma och i kyrkan. När du 
studerar, begrundar och ber om dem kan du berätta 
om och tillämpa det du har lärt dig för att fördjupa 
din kunskap, ditt vittnesbörd och din omvändelse 
till de här viktiga sanningarna.

Jesus Kristus  
är Frälsaren och  

Joseph Smith  
är hans utvalda profet.

Inledning till Mormons bok

GUD BEREDER ALLTID EN UTVÄG 
för dig att  

lyda hans bud.
1 Nephi 3:7

Mormons bok 
bygger vidare på det 

Bibeln har vittnat 
om Kristus.

1 Nephi 13:26–29, 39–42

Vi får  
vägledning  

av Gud 
genom tro, 

flit  
och  

lydnad.
1 Nephi 16:27–29

MORMONS 
BOK  

översattes 
genom Guds 

gåva och 
kraft.

2 Nephi 27:6–23

Vi kan bli frälsta endast genom  
Jesus Kristus.

2 Nephi 25:19–20

KRISTI 
ORD  

talar om för 
dig vad du 
ska göra.
2 Nephi 32:3

Att vara  
LÄRD  

är bra om  
vi följer  

Guds råd.
2 Nephi 9:28–29

Gud älskar 
alla sina barn 

fullkomligt.
2 Nephi 26:33

ANDEN 
talar  

sanning.
Jakob 4:13

Vi tjänar Gud  
genom att tjäna andra.

Mosiah 2:17

DEN NATURLIGA MÄNNISKAN  
är en fiende till Gud.

Mosiah 3:19

GUD  
vet allting  

och är  
källan till all 

sanning.
Mosiah 4:9

Vi ingår  
förbund med 

Herren genom 
DOP.

Mosiah 18:8–10

Herren ger oss 
STYRKA att 

uthärda prövningar.
Mosiah 23:20–24; 24:13–15.

Jesus Kristus 
led för våra 
synder, vår 

smärta och våra 
sjukdomar.

Alma 7:11–13

TRO ÄR INTE 
fullkomlig 
kunskap.
Alma 32:21

Lär dig  
att hålla  
buden  

i din ungdom.
Alma 37:35

Kristus  
är en säker 
grundval.
Helaman 5:12

Herren uppfyller alla  
ord som talas genom  

hans profeter.
3 Nephi 1:1–26

GUD GÖR UNDERVERK  
enligt vår tro och sin vilja.

Mormon 9:20–21

Tro  
är att 

hoppas  
på något som 
är sant men 

som inte syns.
Ether 12:6

Vi ber i  
JESU 

KRISTI 
namn.

3 Nephi 18:15, 20–21

Den KÄRLEK vi ska  
be om är Kristi rena kärlek.
Moroni 7:45, 47–48

Vi kan få ett vittnesbörd om 
Mormons bok när vi läser, 

begrundar och ber.
Moroni 10:3–5 ◼


