
新たな日曜日の経験
2018 年 1月，メルキゼデク神権定員会および扶助協会の	

日曜日の集会が変わります。この変化に伴い，使用する資料
も変更されます。『歴代大管長の教え』シリーズに代わって
総大会メッセージを学び，ともに評議し，中央指導者により
選定された特別なテーマについて学ぶことに焦点が当てられ
ます。
しかし，最も意義深い変更点は，これらの教材を使って日
曜日の集会の真の目的をどのように達成するかについてで
す。

集会の目的
神は，御業を成し遂げる助けとし
て，聖約の息子，娘を，神権定員
会と扶助協会に組織されまし
た。わたしたちが神権の鍵を
持つ人々の指示の下に集まる
ときに，大きな力が発揮され
ます。福音を教えることは
重要ですが，日曜日の神権
会および扶助協会の集会は，
単なるクラス以上のものです。
総大会のメッセージからともに
学び，救いの業について話し合
い，御業を成し遂げるために組織
するための，運営会議でもあるのです。	 	
2018 年の変更は，これらの目的を果たす助けとなるで	
しょう。

詳しくは， 
『リアホナ』と 
Ensign の 11 月号や， 
福音ライブラリーアプリ，
ComeFollowMe. 
lds.org 
を参照してください。

質疑応答

わたしは教師ではありません。『リアホナ』や Ensign を定期購読する
必要はありますか。総大会のメッセージを読み，日曜の集会に
持って来るならば，より豊かな経験をすることができるでしょ
う。デジタル形式のメッセージは，conference.lds.orgと福音
ライブラリーアプリからアクセスすることができます。また，『リ
アホナ』とEnsign の定期購読をすることもできます（store.
lds.org 参照〔訳注ー日本語版ウェブサイトへのアクセスはで
きるが，注文可能時期は未定〕）。

自分の言語の総大会機関誌がない場合は，どうすればよいでしょうか。
conference.lds.org や福音ライブラリーアプリから，多くの言
語の総大会メッセージを読むことができます。また，教科課程
用資料はComeFollowMe.lds.org から利用できます。オンライ
ンでも雑誌でも，自分の言語の新教科課程用資料がない場合
は，「2018 年度教科課程に関する指示」の詳細情報を参照して
ください。

新しい総大会メッセージを学び始めるのはいつですか。2017 年 10月
の総大会メッセージを学び始めるのは，2018 年 1月です。そ
れ以降，次の総大会のメッセージを使い始める時期については
地元の指導者が決定します。例えば，毎年，5月と11月に使い
始める，などとします。

学習する総大会メッセージを選定するのはだれですか。地元
の指導者たちは，定員会，グループ，扶助協会の
必要を最もよく満たす総大会メッセージにつ
いてともに評議します。同じワードまたは	
支部の大祭司グループ，長老定員会，扶助
協会でも，異なる必要を満たすために，異
なるメッセージを学習することもあります。

最も意義深い変更点は， 
日曜日の集会の 
真の目的を 
どのように 
達成するか 
についてです。

この変更は，単に教科課程が新
しくなるということですか？
レッスン資料が変わった
ため，教科課程が新しく
なったように見えますが，
同時にこの変更は，メルキ
ゼデク神権定員会と扶助協
会がさらに神の御業に携わ

り，地元の必要を満たすための
きっかけにもなります。この変更によ

り，必要を明確にし，それについて話し合い，必要を満たすた
めの場が与えられます。

日曜日の集会中，何に焦点が当てられますか。2017 年 11月の総大
会号より，『リアホナ』とEnsignには，メルキゼデク神権およ
び扶助協会の日曜日の集会で用いるための資料が含まれます。
毎月2 回のレッスンで，総大会のメッセージに焦点を当てます。
指導者と教師には，会員がメッセージについて話し合い，自分
に当てはめるのを助けるためのアイデアが与えられます。	
第 1日曜日には，地元の必要を満たすためにともに評議し，	
第 4日曜日には，中央の教会指導者が選んだテーマを研究し	
ます。このページの裏の月間集会スケジュールをご覧ください。

地元の必要についてともに評議するとはどのような意味ですか。メル
キゼデク神権定員会と扶助協会は月の第 1日曜日に，「評議会
の席に着き」（教義と聖約107：89）ます。神権指導者または
扶助協会指導者の指示の下，第 1日曜日の集会は，地元の必要
を明確にして，その必要を満たす方法についてともに評議する
ために用いられます。第 1日曜日で扱うテーマの一例として，
家族とのコミュニケーションの改善方法，地域社会における	
奉仕の方法，ワードまたは支部の青少年を導く方法などについ
てが挙げられます。その後の集会で，定員会やグループ，扶助
協会は，受けた印象や，行動についてフォローアップします。

この教科課程は，青少年向けの「わたしに従ってきなさい」と同じです
か。「わたしに従ってきなさいーメルキゼデク神権および扶助
協会の集会用」で扱うテーマや資料は，青少年用の「わたしに
従ってきなさい」のそれらとは異なりますが，教え方と学習方法
は同じです。福音の学習と教授について，詳しくは，『救い主の
方法で教える』（teaching.lds.org）を参照してください。


