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茱莉安‧杜曼
根據真實故事改寫

「當基督在世時，答應要差聖靈做我永遠的

好朋友，伴我通過考驗。」（兒童歌本， 
第56頁）

法
蘭克醫生說：「看樣子，莎拉的背部需要

做一次核磁共振造影（MRI）。」他對著
莎拉微笑。「我要安排明天作一次，我幾分鐘後

回來。」

莎拉的背部已經痛了一段時間。她那天早上

醒來，背痛得非常厲害，讓她挺不直身體，也走

不動。莎拉和媽媽去看法藍克醫生，以便找出

問題。

莎拉與核磁共振造影
莎拉抬起頭，問媽媽：「又要做核磁共振造

影了 ?」莎拉以前做過一次。她記得她在那個替
她身體內部照相的大管子裡，覺得非常害怕。

媽媽說：「抱歉，莎拉。不過這些照片會幫

助法蘭克醫生了解你背部的問題，我知道你做得

到，我會陪在你身邊。」媽媽緊緊握住莎拉的手。

莎拉說：「可是你不能跟我在裡面。」莎拉

垂著頭，眼淚滑過臉頰。媽媽可以在房間陪莎

拉，可是一旦她進去那個機器的內艙，就只能一

個人。

媽媽摟著莎拉。「真的是這樣，可是你知道

誰可以在那裡安慰你嗎 ?」
莎拉記得她聽過聖靈的一個名稱：保惠師，

聖靈也許可以幫助她不會那麼害怕。

莎拉問：「聖靈 ?」
媽媽點點頭。「沒錯，你可以祈禱，請聖靈

幫助你。我和爸爸也會為你祈禱。」

這讓莎拉想到一個好主意。「我可以請爸爸

給我一個祝福嗎 ?」
媽媽微笑著說：「當然可以，我知道他會很

樂意這麼做。」

那天晚上，爸爸把雙手放在莎拉頭上，給她

一個聖職祝福。爸爸給她祝福的時候，她得到聖

靈的安慰，全身有一種溫暖舒服的感覺，那樣的

感覺陪她度過一整晚。

第二天，莎拉躺在一個平台上，要被推進核

磁共振造影機器的大管子裡。她的腦中一次又一

次想著爸爸祝福她時說的那些話：聖靈會在那裡

安慰你。莎拉緊緊地抓著媽媽的手，然後，護士

把她推進那個管子裡。

核磁共振造影機器在替她的背部照相時，發

出很好笑的雜音。莎拉要躺好不亂動，照片才不

會變得模糊。她有一刻感到很驚慌，可是後來又
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那時候我五歲，需要動手術

切除扁桃體和腺樣體。我真

的很緊張害怕，爸爸給了我

一個祝福。接受這個祝福後，

我不再緊張，而且我們兩人

都很快樂，因為我們感受到

了聖靈。

有了溫暖的感覺。這像媽媽的擁抱，也像溫暖的

毛毯。她知道不會有事的。在她不知不覺中，核

磁共振造影就完成了。

在法蘭克醫生的辦公室裡，他讓莎拉和媽媽

看莎拉背部的照片。法蘭克醫生跪在莎拉身邊對她

說：「你很棒，有躺好不亂動。從你背部的這些照

片看起來，你需要動手術，讓你走路走得更好。」

莎拉一時說不出話。

法蘭克醫生抬頭看莎拉的媽媽，說：「我們

希望快一點動手術。」然後他又轉身對莎拉說：

「手術之後幾個星期，你可能覺得自己還是老樣

子。不過，今天看到你，我知道你會表現得很棒。」

莎拉試著去想，在法蘭克醫生治好她的背部

之後，她想要做的每件事情：我就能跑步、游泳，

跳進一大堆樹葉裡。她很懷念做這些事情，可是

手術比核磁共振造影更可怕！接著，莎拉想起她

作過的祈禱和她得到的特別祝福。天父以前派了

保惠師陪她，祂一定會再幫助她。

她看著法蘭克醫生，問：「我可以跳進一大

堆樹葉裡嗎 ?」
他開心地笑，說：「到時候，你就可以跳進

一大堆樹葉裡了。」■

作者現居美國科羅拉多州。
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