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Põhineb tõestisündinud lool

„Kui Kristus käis maa peal, siis lubas meile Ta, et 
Püha Vaim meid lohutab, me maiseks sõbraks saab” 
(Children’s Songbook, nr 105).

„P aistab, et Sarah’le peab tegema seljale MRT,” ütles 
doktor Frank. Ta naeratas Sarah’le. „Ma panen sulle 

homseks aja kinni. Tulen mõne minuti pärast tagasi.”
Sarah’ selg oli juba mõnda aega valutanud. Kui ta 

ühel hommikul ärkas, valutas see nii väga, et tal oli 
raske sirgelt seista ja ta suutis vaevu kõndida. Sarah 

Sarah ja MRT
ja tema ema tulid doktor Franki juurde, et uurida, mis 
seljal viga on.

„Järjekordne MRT?” küsis Sarah ema poole vaadates. 
Talle oli ka varem MRT-d tehtud. Ta mäletas, kui väga ta 
kartis, lamades suures torus, mis tema keha sisemusest 
pilte tegi.

„Mul on kahju, Sarah,” ütles ema. „Need pildid aitavad 
doktor Frankil teada, mis su seljal viga on. Ma tean, et sa 
kannatad selle ära. Ja me oleme sealsamas sinuga.” Ema 
surus Sarah’ kätt.

„Aga sind ei lubata koos minuga MRT ruumi,” ütles 
Sarah. Ta pea vajus norgu ja üks pisar valgus tema põse-
le. Ema võis olla koos temaga ühes toas, aga kui Sarah 
masinatunnelisse pandi, oli ta seal üksinda.

Ema kallistas Sarah’t. „See on tõsi, aga kas sa tead, 
kes võib seal olla, et sind trööstida?”

Sarah’le meenus nimi, mida ta oli kuulnud Püha  
Vaimu kohta: Trööstija. Ehk aitab Püha Vaim teda, 
et ta nii väga ei kardaks.

„Püha Vaim?” küsis Sarah.
Ema noogutas. „Just nii. Sa võid palvetada, et Püha 

Vaim sind aitaks. Me isaga palvetame samuti sinu eest.”
See andis Sarah’le hea mõtte. „Kas ma võin isalt õnnis-

tust paluda?”
Ema naeratas. „Muidugi. Ma tean, et ta teeks seda 

rõõmuga.”
Sel õhtul pani isa oma käed Sarah’ pea peale ja andis 

talle preesterluse õnnistuse. Kui ta õnnistas Sarah’t, et 
Püha Vaim teda trööstiks, täitis pehme, soe tunne tüdru-
ku keha. See tunne oli temaga kogu öö.

Järgmisel päeval lamas Sarah raamil, mis liugles 
MRT-masina suurde tunnelisse. Ta kordas oma peas 
sõnu, mida isa oli teda õnnistades öelnud: Püha Vaim 
on seal, et sind trööstida. Sarah pigistas kõvasti ema 
kätt. Siis lükkas õde ta torusse.

MRT-masin häälitses tema seljast pilte tehes imeli-
kult. Sarah pidi lamama väga vagusi, et pildid udused 
ei tuleks. Hetkeks haaras teda paanika, kuid siis tundis 
ta taas sooja tunnet. Just nagu kallistaks teda ema. Või 
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Kui ma olin viiene, oli mul vaja operat-
siooni mandlite ja adenoidide eemal-
damiseks. Ma närveerisin ja kartsin. 
Minu isa andis mulle õnnistuse. Pärast 
õnnistust ma enam ei närveerinud ja me 
olime mõlemad rõõmsad, sest tundsime 
Püha Vaimu.

oleks ta mähitud sooja teki sisse. Ta teadis, et kõik saab 
korda. Enne kui ta arugi sai, oli MRT läbi!

Doktor Frank näitas oma kabinetis Sarah’le ja Sarah’ 
emale pilte Sarah’ seljast. „Sa olid väga tubli, et sa testi 
ajal ei liigutanud,” ütles doktor Frank Sarah’le tema 
kõrvale põlvitades. „Need pildid sinu seljast näitavad, 
et sul on vaja operatsiooni, et sa võiksid paremini kõn-
dima hakata.”

Sarah neelatas.
„Me sooviksime teha operatsiooni varsti,” ütles dok-

tor Frank Sarah’ ema poole vaadates. Siis pöördus ta 
uuesti Sarah’ poole. „Pärast operatsiooni võib minna 
mõni nädal aega, enne kui sa end taas vanaviisi tun-
ned, kuid sind täna nähes tean ma, et sa saad hästi 
hakkama.”

Sarah püüdis mõelda kõigele, mida ta teeb pärast 
seda, kui doktor Frank tema selja korda teeb. Ma suu-
dan joosta ja ujuda ja hüpata suures lehehunnikus. 
Ta igatses kõikide nende tegevuste järele. Kuid ope-
ratsioon oli veelgi hirmutavam kui MRT. Siis meenu-
sid Sarah’le tema palved ja saadud õnnistus. Taevane 
Isa oli saatnud talle Trööstija. Taevane Isa aitab teda 
ka sellega.

Ta vaatas doktor Frankile otsa. „Kas ma saan siis  
suures lehehunnikus hüpata?” küsis Sarah.

Arst naeratas. „Siis saad sa suures lehehunnikus  
hüpata.” ◼
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