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Cum mă poate ajuta 
Duhul Sfânt?
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Vârstnicul 
Robert D. Hales

din Cvorumul 
celor Doisprezece 

Apostoli

Duhul Sfânt este al treilea membru al Dumnezeirii. 
El depune mărturie despre Tatăl Ceresc și Isus Hristos.

El ne oferă daruri 
spirituale. El ne dă 

cunoaștere și ne ajută 
să ne amintim de 

lucruri importante.

El ne ajută să fim curați de păcate. El ne alină.

El ne învață.  El ne oferă speranță.  El ne ajută să facem bine.

De asemenea, Duhul 
Sfânt ne ajută să luăm 
hotărâri importante.

El vorbește minții și inimii 
noastre cu blândețe. 

Fiecare dintre noi Îl poate 
auzi în mod diferit.


