Pocainta este un dar

arul pocdintei nu este un

dar pe care il poti vedea
sau atinge. Este un dar pe
care il poti simti. Acest lucru
inseamna cd, atunci cand
facem o alegere gresitd, ne
putem pocai si putem simti
pace si fericire din nou.

Tatal Ceresc si Isus ne vor
ajuta, intotdeauna, sa ne
pocaim. Potriviti fiecare ima-
gine cu un pas al pocaintei.

6 Liahona

Ne pare rau.

Ne rugam Tatalui Ceresc,
ii povestim ce s-a intam-
plat si li cerem ajutorul ca,
data viitoare, sa facem o
alegere mai buna.

Ne cerem iertare si
incercam sa indreptam
situatia.

Simtim pace si stim ca
am fost iertati.
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