
 J a n u a r i  2 0 1 8  7170 L i a h o n a

BA
RN 

V ar och en av oss kom till jorden 
med Kristi ljus. Det är vårt ansvar 

att låta vårt ljus lysa klart så att andra kan 
se och följa det. Ett av de bästa sätten att 
behålla den tro vi behöver är att studera skrift-
erna och be.

När du låter ditt vittnesbörds flamma brinna klart 
blir du ett rättfärdighetens signalljus som alla kan se. 
Frälsaren sa: ”Låt … ert ljus lysa för människorna, så att 
de ser era goda gärningar och prisar er Fader i himlen” 
(Matt. 5:16).

Vi har obegränsade möjligheter att lysa. De 
omger oss varje dag. När vi följer Frälsarens 

exempel får vi tillfälle att vara ett ljus 
för andra – vare sig de är våra egna 

släktingar, våra vänner eller fullständiga 
främlingar.

Vi kan vara ett ljus för världen. Precis som vi 
kan fylla ett mörkt rum med ljus om vi trycker på ström-
brytaren, kan vi lysa upp en allt mörkare värld genom 
att vara goda exempel.

Mina vänner, vi kan som aposteln Paulus säger ”var[a] 
ett föredöme för de troende” (1 Tim 4:12). Vi kan alltid 

vara kända som Kristi efterföljare och 
”lysa som stjärnor i världen”  
(Fil. 2:15). ◼
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SKRIFTSTÄLLESTJÄRNOR
Färglägg en stjärna för varje skriftställe du 

läser om Jesu Kristi exempel.

Markus 10:46–52
Johannes 11:3

Johannes 8:10–11

3 Nephi 11:13–15

3 Nephi 17:21

3 Nephi 17:7, 9

Låt ditt ljus 
LYSA SKICKA DIN STJÄRNA TILL OSS!Hur låter du ditt ljus 

lysa, som Jesus bad oss 
göra? Är du ett gott exempel, 

tjänar du din nästa eller bär du ditt 
vittnesbörd? Berätta om det för Liahona genom att skicka in din 

berättelse och en stjärna!

1. Rita av stjärnan och skriv ner hur du lyser klart 
genom att vara ett gott exempel eller hjälpa andra.

2. Klipp ut stjärnan och fotografera den. Eller låt 
någon ta ett foto av dig när du håller upp din 
stjärna!

3. Skicka in din berättelse på liahona .lds .org  
(klicka på ”Submit an Article ”) eller via e- post till 
liahona@ldschurch.org med dina föräldrars hjälp.

Från ”Be a Light to the World” 
(andakt vid Brigham Young- 
universitetet, 1 nov. 2011), 
speeches .byu .edu.


