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V i kom alle til jorden med Kristi 
lys. Det er op til os at sørge for, 

at vores lys brænder klart, så andre kan 
se og følge det. En af de bedste måder at 
bevare den tro, vi behøver, på er ved at studere 
skrifterne og bede.

Når I sørger for, at vidnesbyrdets flamme brænder 
klart, vil I blive et signallys af retfærdighed, som alle 
kan se. Frelseren sagde: »Således skal jeres lys skinne for 
mennesker, så de ser jeres gode gerninger og priser jeres 
fader, som er i himlene« (Matt 5:16).

Vores muligheder for at skinne er uende-
lige. De omgiver os hver dag. Når vi følger 

Frelserens eksempel, får vi mulighed for 
at være et lys for andre, uanset om det er 

nogen i vores egen familie, vores venner 
eller helt fremmede.

Vi kan være et lys for verden. Akkurat som 
det at tænde for lyset i et mørkt rum, fylder det med 
lys, kan det at være et retskaffent eksempel være med 
til at lyse op i en verden, der bliver stadigt mørkere.

Mine venner, vi kan, som apostlen Paul sagde, 
»vær[e] et forbillede for de troende« (1 Tim 4:12). Vi 

kan altid gøre os kendte som Kristi 
tilhængere og blive »som himmellys 
i verden« (Fil 2:15). ◼
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FARVELÆG STJERNER
Farv en stjerne, mens I læser hvert skriftsted 
om, hvordan Jesus Kristus var et forbillede.

Markus 10:46- 52
Johannes 11:33- 44

Johannes 8:10- 11

3 Nefi 11:13- 15

3 Nefi 17:21

3 Nefi 17:7, 9

Lad jeres lys 
SKINNE SEND OS JERES STJERNE!

Hvordan vil I lade jeres 
lys skinne, som Jesus bad 

os om? Viser I et godt eksempel, 
hjælper I jeres næste, eller bærer I jeres vidnes-

byrd for andre? Fortæl Liahona om det ved at sende jeres historie og en stjerne!

1.  Tegn denne stjerne af og skriv, hvor I lader jeres 
lys skinne ved at være et godt eksempel eller 
hjælpe andre.

2.  Klip stjernen ud og tag et billede af den. Eller 
få en person til at tage et billede af dig, hvor du 
holder stjernen!

3.  Send den med dine forældres hjælp ind via 
liahona .lds .org (klik på »Submit an Article«).
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