
5.  L
embrando o corpo do Senhor,

     P
artim

os hoje o pão,

     D
a taça vamos partilh

ar,

     C
om fé na redenção.

6.  Q
ue glorioso, celestial,

     O
 plano do Senhor:

     P
erdão, justiça, re

denção,

     A
o pobre pecador.
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Letra
:  E

liza R. Snow, 1804–1887

Música
:  T

homas McIntyre, 1833–1914

As estrofes 1, 2, 5 e 6 são especialmente apropriadas para o sacramento.
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3. Restituire
Ho iniziato subito a suonare gli inni con il 
flauto. Volevo fare qualcosa per ringraziare il 
fratello Stahlke del regalo. Così mi sono eserci-
tata con l’inno “Iddio ebbe carità” (Inni, 105). 
Ho chiesto a mio padre di accompagnarmi a 

casa del fratello Stahlke così potevo fargli 
vedere che il suo regalo mi aveva 

aiutata a scoprire un nuovo 
talento.

4. Un sogno speciale
Quando ho suonato 
per lui, il fratello 
Stahlke era molto 
felice e si è emo-
zionato. Mi ha detto 
che aveva fatto un 
sogno riguardo a 
quell’inno la notte 
precedente! Ho sen-
tito l’amore che il 
Padre Celeste prova 
per lui e per me.

Olá!  
Mi chiamo Alice  

e provo a  
FAR SPLENDERE  

LA MIA LUCE 
MOSTRANDO  
GRATITUDINE!

Sentimenti felici
Quando dimostriamo gratitudine, il 
Signore ci benedice con sentimenti 

felici che vengono dallo Spirito Santo.

COME POTETE SPLENDERE?
Imparate a cantare, a suonare o a dirigere un inno e  
poi esibitevi alla serata familiare.
Esercitatevi con un talento e mostratelo a qualcun altro.
La mia idea: ________________________________________________________________________

MANDATECI UNA STELLA!
Diteci come splendete luminosi! Ritagliate  
una stella e e su questa stella raccontate per 
iscritto di una volta in cui siete stati un buon 
esempio. Chiedete a un genitore di inviare 
una foto della vostra stella, insieme alla loro auto-
rizzazione, all’indirizzo liahona@ldschurch.org.

Condividere  
i doni
Tratto da un’intervista con Marissa Widdison, 
Riviste della Chiesa

1. Suonare gli inni
Vivo in Brasile insieme 
ai miei genitori, a mia 

sorella e a mio fratello. 
Io e mia sorella Julia 

suoniamo il piano-
forte alle riunioni 
sacramentali del 

nostro rione.

2. Un regalo inaspettato
Una domenica, un uomo di nome fratello 
Stahlke ci ha fatto un regalo. Ha detto che 
voleva ringraziarci per la musica che suona-
vamo la domenica. Quando abbiamo aperto la 
scatola, dentro c’era un tipo speciale di flauto! 
L’ho montato e ho iniziato a suonare. Ero 
incantata dal suono che produceva.


