
5.  L
embrando o corpo do Senhor,

     P
artim

os hoje o pão,

     D
a taça vamos partilh

ar,

     C
om fé na redenção.

6.  Q
ue glorioso, celestial,

     O
 plano do Senhor:

     P
erdão, justiça, re

denção,

     A
o pobre pecador.
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Letra
:  E

liza R. Snow, 1804–1887

Música
:  T

homas McIntyre, 1833–1914

As estrofes 1, 2, 5 e 6 são especialmente apropriadas para o sacramento.
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3. Ge tillbaka
Snart började jag spela psalmer på flöjten. Jag 
ville göra något för att tacka broder Stahlke för 
presenten. Så jag övade på psalmen ”O visdom 
stor, o kärleks nåd” (Psalmer, nr 124). Jag bad 

pappa skjutsa mig till broder Stahlke så att 
jag kunde visa honom att hans pre-

sent hade hjälpt mig upp-
täcka en ny talang.

4. En speciell dröm
När jag spelade för 
broder Stahlke blev 
han mycket glad och 
rörd. Han sa till mig 
att han hade haft 
en dröm om den 
här psalmen natten 
innan! Jag kände 
Guds kärlek till 
honom och till mig.

Olá!  
Jag heter Alice  

och jag försöker LÅTA 
MITT LJUS LYSA genom 
att VISA TACKSAMHET!

Glada känslor
När vi visar tacksamhet välsignar 

Herren oss med glada känslor från 
den Helige Anden.

HUR KAN DU LYSA?
Lär dig att sjunga, spela eller leda en psalm och framför det 
sedan på en hemafton.
Öva på en talang och visa den för någon annan.
Min idé: __________________________________________________________________

SKICKA OSS EN STJÄRNA!
Berätta hur du låter ditt ljus lysa klart! Klipp ut 
en stjärna och skriv på den om ett tillfälle när 
du var ett gott exempel. Be en förälder mejla 
en bild av din stjärna, tillsammans med deras 
tillstånd, till liahona@ ldschurch .org.

Speciella 
presenter

Från en intervju med Marissa Widdison, 
kyrkans tidningar

1. Spela psalmer
Jag bor i Brasilien med 

mina föräldrar och 
min syster och bror. 
Min syster Julia och 
jag spelar piano på 
sakramentsmötet i 

vår församling.

2. En oväntad present
En söndag fick vi en present av en man som 
heter broder Stahlke. Han sa att det var en 
present som tack för musiken vi spelade på 
söndagarna. När vi öppnade asken var det ett 
speciellt slags flöjt inuti! Jag satte ihop flöjten 
och började spela. Jag tyckte jättemycket om 
hur det lät.


