
幸福計畫
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我在出生前是個 
靈體，那時與我在

天上的父母住在一

起。天父告訴我，

祂有個計畫，可以

幫助我學習和 
成長。我非常地 
高興！

耶穌基督自願擔任我的救主。祂來到世上，為我樹立

一個完美的榜樣，並為我的罪償付代價。祂知道我的

煩惱感受，所以能幫助我。我愛耶穌！

我降生到這個美麗地球，得到一個身體！我的靈體和

身體一起幫助我學習。每一天我都努力效法耶穌， 
試著對人好。

為這些圖片著色，學習天父賜

給你的幸福計畫！你也可以把

這些圖片剪下來，背面塗上膠

水黏在一起，用訂書機把邊緣

釘起來，做成一本小冊子。
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我效法耶穌，接受了洗禮，承諾要遵守誡命，天父則

應許，聖靈會幫助我。我做錯事的時候，會悔改，下

次努力改進。這就是我學習和成長的方式！

雖然我遠遠比不上我在天上的父母和耶穌基督，不過

我還是能感覺與祂們很親近。我可以隨時隨地向天父祈

禱，可以閱讀經文。將來有一天，我可以去聖殿，在那

裡學習，更了解神給我的計畫。聖殿是個祥和、快樂的

地方。

死亡不過是生命的另一部分。我死的時候，身體會

留在世上，靈體則會去靈的世界，與我的家人和朋

友在一起。

將來有一天，我的身體和靈體會再次結合，我也會

再次看到耶穌，並且永遠與我的家庭和天上父母住

在一起！我非常感謝有這個幸福計畫！
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