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“Mottok [ikke] av fylden til å begynne med, 
men mottok nåde for nåde” (L&p 93:12). 
Dette betyr at han ikke hadde en fullsten-

dig kunnskap om sin identitet og misjon 
da han kom til jorden, og heller ikke hadde 

han all makt. Han vokste i kunnskap og 
kraft fra Gud etter hvert som han adlød.

“Er prøvet 
i alt i likhet 
med oss…

DE
TA

LJ
 F

RA
 D

EN
 T

O
M

M
E 

G
RA

VE
N,

 A
V 

DE
L 

PA
RS

O
N;

 B
AK

G
RU

NN
 F

RA
 G

ET
TY

 IM
AG

ES

LINJE PÅ LINJE
“Hvis Jesus, Guds Sønn og Faderen 
for himlene og den jord vi bor på, 
ikke mottok en fylde til å begynne 
med, men vokste i tro, kunnskap, 
forståelse og nåde inntil han mottok 
en fylde, er det da ikke mulig for alle 
mennesker som er født av kvinner, å 
motta litt etter litt, linje på linje, bud 
på bud, inntil de mottar en fylde, 
som han har mottatt en fylde, og bli 
opphøyet sammen med ham i Fade-
rens nærvær?”
Læresetninger fra Kirkens presidenter – Joseph F. 
Smith (1998), 153.

Å forstå noen fakta om Frelseren og hans liv kan oppmuntre  
oss til å tro at det er mulig å følge ham.

Av David A. Edwards
Kirkens tidsskrifter

Jesus Kristus er på alle måter langt større enn noen av oss (se Jesaja 
55:8- 9; Abraham 3:19). Det var ingen tilfeldighet at han var Faderens 
“elskede og utvalgte fra begynnelsen” (Moses 4:2), og at han opp-

nådde den herligheten han har.
Vi skulle imidlertid ikke tro at Frelserens storhet plasserer oss så langt 

unna ham at hans oppfordring om å følge ham føles helt umulig. Nyere 
åpenbaring hjelper oss å forstå hvor oppnåelig målet om å følge Frelserens 
eksempel egentlig er.

Her er noen fakta om Jesus Kristus og noen fakta om deg. Disse kan 
hjelpe deg å forstå at du virkelig kan følge den samme grunnleggende vei 
han gikk, for å oppnå en fylde av velsignelsene vår himmelske Fader har i 
vente for deg.

“Men uten synd” 
(Hebreerne 4:15).

Hadde ikke fullstendig kunnskap om din iden-
titet og hensikt da du ble født, men har gradvis 
vokst i denne kunnskapen. Gjennom Den hel-
lige ånd gir Gud oss åndelig kunnskap og kraft 
“linje på linje og bud på bud” (2 Nephi 28:30).

“Og menne-
sker” (Lukas 

2:52).

“Og i velvilje 
hos Gud…

“Og alder“Vokste og 
ble [sterk]” 

(Lukas 2:40).

“Var i begyn-
nelsen, før 

verden ble til” 
(L&p 93:7).

“Gikk fram i 
visdom…

“Var også i 
begynnelsen 
hos Faderen” 
(L&p 93:23).

Kan vinne vår 
himmelske 

Faders gunst 
ved å holde 

budene.

Kan få tillit av 
dine foreldre 
og andre ved 
å vise større 
modenhet 
og ansvar.

Blir sterkere i 
ånden ved både å 
lære og anvende 

evangeliets 
prinsipper.

Får mer og 
mer visdom 
ved hjelp av 
utdannelse, 

gode avgjørel-
ser og erfaring.

Vokser fysisk. Blir fristet. Har syndet (slik alle men-
nesker har) – men kan bli 
renset for synd ved hjelp 
av Jesu Kristi forsoning, 
ved å omvende seg, bli 
døpt, motta Den hellige 

ånd og ta del i nadverden.

“Fortsatte fra 
nåde til nåde 

inntil han mottok 
en fylde” (L&p 

93:13).

Kan også motta 
en fylde gjennom 

Jesus Kristus – 
hvis du holder 
Guds bud (se 
L&p 93:27).

fakta om DEGFakta om JESUS KRISTUS, 

Naturligvis kan andre fakta om 
Jesus Kristus vise deg hvordan du 
følger eller kan følge ham (han ble 
for eksempel døpt, og det har du 
også blitt – eller du kan bli det). Og 
å lære om Jesus Kristus kan hjelpe 
deg å forstå at når det gjelder din 
vei i livet, har han virkelig merket 
stien og ledet vei, og hvert et punkt 
peker hen. (se “O, Fader, la mitt 
hjerte få”, Salmer, nr. 101). ◼

Jesus 
Kristus…

Du…


