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”mottog [inte] fullheten från början, 
utan mottog nåd för nåd” (L&F 93:12). 
Det innebär att han inte hade fullkomlig 
kunskap om sin identitet och sin mission 
när han kom till jorden, och inte heller 
fullkomlig makt. Han tillväxte i kunskap 
och makt från Gud genom sin lydnad.

”blev frestad i 
allt liksom vi,
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RAD PÅ RAD
”Om Jesus, Guds Son och Fader 
till himlarna och den jord där vi bor, 
inte genast erhöll fullheten utan 
tillväxte i tro, kunskap, insikt och 
nåd tills han fick en fullhet, är det då 
inte möjligt för alla människor som 
är födda av kvinnor att erhålla litet 
i taget, rad på rad, bud på bud, tills 
de fått en fullhet, liksom han fick en 
fullhet, och upphöjas med honom i 
Faderns närhet?”
Kyrkans presidenters lärdomar: Joseph F Smith 
(1999), s. 153.

När vi förstår vissa fakta om Frälsaren och hans liv så kan det 
hjälpa oss att tro på att det verkligen är möjligt att följa honom.

David A. Edwards
Kyrkans tidningar

Jesus Kristus är på alla sätt mycket mäktigare än någon av oss (se Jes. 
55:8–9; Abr. 3:19). Det var ingen slump att han var Faderns ”Älskade 
och Utvalde från begynnelsen” (Mose 4:2) och att han uppnådde den 

härlighet han har.
Men vi ska inte tro att Frälsarens storhet sätter oss så långt bort från 

honom att hans uppmaning att följa honom känns som ett kall att göra det 
omöjliga. Nutida uppenbarelse hjälper oss se just hur uppnåeligt målet att 
följa Frälsarens exempel verkligen är.

Här är några fakta om Jesus Kristus och några fakta om dig. De kan hjälpa 
dig se att du faktiskt i stort sett kan följa samma väg han gick för att uppnå en 
fullhet av de välsignelser som din himmelske Fader har i beredskap åt dig.

”men utan synd” 
(Hebr. 4:15).

hade inte fullkomlig kunskap om din identitet 
och ditt syfte när du föddes utan har gradvis 

fått del av den kunskapen. Genom den Helige 
Anden ger Gud oss andlig kunskap och kraft 

”rad på rad, bud på bud” (2 Ne. 28:30).

”och människor” 
(Luk. 2:52).

”och välbehag 
inför Gud …

”i ålder 
(fysiskt sett),

”växte till och 
fylldes av kraft” 

(Luk. 2:40).

”var i 
begynnelsen 

innan världen var 
till” (L&F 93:7).

”växte till 
i vishet,

”var [också] i 
begynnelsen 
hos Fadern” 
(L&F 93:23).

kan växa i 
välbehag inför 
din himmelske 
Fader genom 

att följa buden.

kan få dina 
föräldrars och 

andras tillit 
genom att 

visa att du blir 
alltmer mogen 
och ansvarsfull.

växer till och fylls 
av kraft, genom 

att både lära 
dig och tillämpa 

evangeliets 
principer.

växer till i 
vishet genom 

utbildning, 
kloka beslut 

och erfarenhet.

växer fysiskt 
sett.

frestas. har syndat (som alla andra) 
– men kan bli renad från 
synd genom Jesu Kristi 

försoning om du omvänder 
dig, döps, tar emot den 
Helige Anden och tar 
del av sakramentet.

”fortsatte från 
nåd till nåd tills 

han mottog 
en fullhet” 

(L&F 93:13).

kan också ta emot 
en fullhet genom 

Jesus Kristus – om 
du håller Guds bud 

(se L&F 93:27).

fakta om DIGFakta om JESUS KRISTUS, 

Naturligtvis finns det andra fakta 
om Jesus Kristus som kan visa hur 
du följer honom. (Till exempel så 
döptes han, och det har du också 
– eller så kommer du att göra det). 
Och genom att lära dig mer om 
Jesus Kristus kan du se att när det 
gäller din väg i livet har han verk-
ligen stakat ut kursen, väglett dig 
och förklarat varje läropunkt (se 
”How Great the Wisdom and the 
Love”, Hymns, nr 195). ◼

Jesus  
Kristus …

Du …


