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人から 
愛され〔る〕。」 

（ルカ 2：52）

神から 
愛され……

背たけも 
伸び

「ますます 
成長して 

強くな〔った 〕。」 
（ルカ 2：40）

「世界が存在する
前に〔いた 〕。」 
（教義と聖約 

93：7）

「知恵に 
満ち……

「初めに父と 
ともに〔いた 〕。」 
（教義と聖約

93：23）

戒めを守ること
によって， 

天の御父から 
愛されることが 

できる。

分別がついて 
責任を持てる 

ことを示すこと
によって， 

両親やほかの
人々から信頼を

得られる。

福音の原則を 
学び，実践する 

ことにより， 
〔霊においても〕 
強くなっている。

教育や 
良い選び， 

経験を通して 
知恵を 

増している。

体も 
成長している。

「恵みに恵みを 
受け続け，ついに

完全を 
受けられた。」 
（教義と聖約 

93：13）

神の戒めに従えば，
イエス・キリストを
通して完全な真理
を受けることがで
きる（教義と聖約
93：27 参照）。

イエス・キリストについての事実， 

イエス・ 
キリストは……

あなたは……
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「最初から完全は受けず，恵みに恵みを加えられ
た。」（教義と聖約 93：12）これは，主が初めに
地上に来られたときには，御自身とその使命に

ついて完全な知識をまだお持ちではなく， 
全能の力もまだお持ちではなかったことを意味
しています。主は御父に従うことによって，神か

ら知識と力を授けられていったのです。

「すべてのこと
について， 

わたしたちと 
同じように 

試錬に 
会われた……
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教えに教えを加える

「もし，神の御子であり，わたしたちが住
んでいる天地の父であるイエスが最初か
ら完全を受けられたのでなく，受けるま
で信仰や知識，理解そして恵みを増し加
えていかれたのならば，女から生まれた
すべての人がここにも少し，そこにも少
しと，教訓に教訓，規則に規則を加え，イ
エスと同じようについに完全を受け，と
もに昇栄し，御父の前に住むことは可能
ではないでしょうか ｡」
『歴代大管長の教え―ジョセフ・F・スミス』
153

救い主とその生涯について幾つかの事実を理解することで，主に従う 
ことがほんとうに可能だと信じられるように感じるでしょう。

教会機関誌
デビッド・A・エドワーズ

すべてにおいて，イエス・キリストはわたしたちのだれよりも，はるかに
優れておられます（イザヤ 55：8－ 9；アブラハム 3：19 参照）。イ
エスが，御父から「愛され，初めから選ばれ」（モーセ4：2），その栄

光を得られたことは決して偶然ではありません。
それでも，救い主が偉大であられるからと言って，「わたしに従ってきなさい」
という主の招きが，まるで不可能なことを要求されているかのように感じる必要
はないのです。現代の啓示を通して，救い主の模範に従うという目標が，どれ
ほど達成可能なものであるか理解できます。
以下は，イエス・キリストについての幾つかの事実と，あなたについての幾つ
かの事実です。これを見ると，天の御父が備えておられる祝福のすべてを受け
るために主が歩まれたその同じ基本的な道を，自分も歩むことができると感じ

罪は犯され 
なかった。」 

（へブル 4：15）

生まれたときには，自分自身と 
その目的についての完全な知識がなく， 

少しずつ知識を増してきた。 
聖霊を通して，神はわたしたちに 

「教えに教えを，訓戒に訓戒を加えて」 
霊的な知識と力を授けてくださる 

（2 ニーファイ 28：30）。

試練を受ける。 （すべての人と同様に）罪を
犯したことがある。—しか
し悔い改めて，バプテスマを
受け，聖霊を受け，聖餐を取
ることによって，イエス・キ
リストの贖いを通して清め

られることができる。

あなたについての事実

られるでしょう。
もちろん，イエス・キリストについ
てのほかの事実も，あなたが主に従
うことが可能だと示しています（例
えば，主がバプテスマを受けられた
ようにあなたもバプテスマを受け
た，あるいはこれから受けられるこ
となど）。そして，イエス・キリスト
について学ぶことによって，この世
でのあなたの人生の道に関して言え
ば，ほんとうに主が「光と生命の道
を示し」てくださいます（「高きに満
ちたる」『賛美歌』112 番）。■
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