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เดก็

โดย จสัตนิา ลชิเนอร์
เรียบเรียงตามเร่ืองจริง

“และพวกเขาเป็นอิสระทีจ่ะเลือก” (2 นีไฟ 2:27)

จัสตนิาน่ังยืดตวัตรงในที่น่ังของเธอ เธอวางดนิสอ
แท่งใหม่ไวต้รงหัวโตะ๊ วนัน้ีโรงเรยีนเปิดวนัแรก 

เธอไดพ้บเพื่อนรว่มชัน้และวาดรปูสนุกๆ 
แตแ่ล้วครเูวอรเ์นอรก็์พูดวา่ “ ไดเ้วลาฝึกเขียนแล้ว

คะ่!” ครเูวอรเ์นอรแ์จกกระดาษให้นักเรยีน “พวกหนูมี
เวลาเขียน 30 นาที จากน้ันเราจะไปพัก”

จัสตนิาสะอึก “ โอ ไม่นะ เขียนแล้วน่ี” เธอคดิ
ปีที่แล้วจัสตนิามีปัญหาเรือ่งการอ่านและการเขียน 

ดเูหมือนเพื่อนทุกคนชอบเขียน การเขียนไม่ยากส�าหรบั
พวกเขา จะเป็นอย่างไรถ้าปีน้ีเหมือนปีที่แล้วทัง้หมด

จสัตนิาหยบิดนิสอขึน้มา เธอกม้มองกระดาษของเธอ 
ทอ้งไส้เริม่ป่ันป่วน นักเรยีนคนอืน่ก�าลงัเขยีน ยกเวน้เธอ

เธอตอ้งการพูดกับครเูวอรเ์นอร ์ครจูะโกรธไหมที ่
จัสตนิาก�าลังมีปัญหา ถึงแม้ครจูะโกรธ ก็ยังดกีวา่เขียน

จัสตนิาเดนิไปที่ โตะ๊คร ู“ครเูวอรเ์นอรค์ะ น่ียากกวา่ปี
ที่แล้วอีก หนูคดิวา่หนูท�าไม่ไดค้ะ่”

ครเูวอรเ์นอร์ ไม่ไดม้ีสีหน้าไม่พอใจ เธอยิม้ให้จัสตนิา 
“เขียนเท่าที่หนูเขียนไดน้ะคะ แล้วหนูจะประหลาดใจ
กับส่ิงที่หนูเขียน! หนูเลือกไม่ไดเ้สมอไปหรอกวา่หนูจะ
เก่งอะไร แตห่นูเลือกไดว้า่หนูจะพยายามแค่ไหน”

จัสตินาเดินกลับไปที่ โต๊ะของเธอ เธอนึกถึงส่ิงที่ครู
เวอร์เนอรพ์ูด “ฉันเลือกได้ว่าจะพยายาม” น่ันเหมือน
ที่เธอเรียนรู้ ในปฐมวัย ชัน้เรียนของเธออ่านพระ
คัมภีร์ข้อหน่ึงที่บอกว่าเรา “เป็นอิสระที่จะเลือก” น่ัน
หมายความว่าเราเลือกเองได้ พระบิดาบนสวรรค์ทรง
วางใจให้เราท�าการเลือกที่ดี พระองค์ทรงสัญญาจะช่วย
เราเมื่อเราท�าผิดพลาด

ปีน้ีโรงเรยีนจะตา่งจากเดมิไดห้รอืไม่ เธอ เลือก ท�าให้
ตา่งจากเดมิได!้ จัสตนิาหยิบดนิสอขึน้มา เธอมองดู
กระดาษของเธอ ท้องไส้เริม่ผ่อนคลาย “ โอเค ฉันจะ
เขียน” เธอคดิ

กริง่ช่วงพักดงั จัสตนิายังเขียนไม่เสรจ็ แตเ่ธอเขียน
ไดม้ากกวา่ครึง่! เธอยกมือ “หนูอยู่เขียนตอ่ได้ ไหมคะ 
หนูเขียนเกือบเสรจ็แล้วคะ่!”

ครเูวอรเ์นอรย์ิม้และพยักหน้า
จัสตนิาส่งกระดาษของเธอในท้ายที่สุด มือเธอปวด

เล็กน้อย แม้แตส่มองก็ปวด! แตเ่ธอก�าลังยิม้ เธอไม่เคย
พยายามมากเท่าน้ีมาก่อน

วนัตอ่มาชัน้เรยีนฝึกอ่าน ครเูวอรเ์นอรข์อให้ทุกคน
อ่าน 20 นาที จัสตนิาพยายามอีกครัง้ เธอเปิดหนังสือ
และออกเสียงค�าตา่งๆ

จัสตนิาเริม่ท�าการเลือกทุกวนั เธอเลือกอ่าน เธอเลือก
เขียน การอ่านและการเขียนอาจไม่เลวรา้ยขนาดน้ัน!

เธอเลือกแม้กระทั่งไปห้องสมุด เธอส�ารวจหนังสือ ปีที่
แล้วเธอไม่ไดท้�าแบบน้ี ไม่นานเธอก็อ่านตลอดเวลา และ
น่ันสนุกมาก! ยิ่งอ่าน เธอยิ่งเขียนเก่ง

เมือ่จสัตนิาอายมุากขึน้ เธอดี ใจทีเ่ธอเลอืกขยนัอา่น
เขยีน เพราะเดีย๋วน้ีมบีางอยา่งทีเ่ธอชอบท�าเป็นพิเศษ ◼
ผู้เขียนอาศยัอยู่ ในไรน์แลนด-์ พาลาทิเนต เยอรมนี
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ทุกคนโตเป็นผู้ ใหญ่
สวสัดีค่ะ	ดิฉนัช่ือจสัตินา!	หลงัจากฝึก
รักการเขียน	ดิฉนัเขียนมาตลอด	ดิฉนั
เขียนในโรงเรียนมธัยมปลาย	จากนั้นกไ็ป
เรียนวทิยาลยัเพื่อเรียนเพิ่มเติมเร่ืองการ
เขียน	ตอนน้ีดิฉนัเป็นนกัเขียน!	ดิฉนัตอ้ง

เขียนหลายเร่ือง	อยา่งเช่นเร่ืองเก่ียวกบัความทา้ทายสมยั
เดก็ของดิฉนัเร่ืองน้ี	ดิฉนัเขียนใหนิ้ตยสาร	เวบ็ไซต	์และ
หนงัสือพิมพห์ลายฉบบั

เลือกเขยีน


