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Ruth a choisi d’être une amie loyale  
et je le peux aussi !

•  Apprends par cœur Ruth 1:16.

•  Être loyal signifie soutenir quelqu’un même 
quand c’est dur. Raconte dans ton journal 
une occasion où quelqu’un a été loyal 
envers toi.

•  Fais- toi un(e) nouvel(le) ami(e) cette 
semaine. Apprends trois choses amusantes 
à son sujet !
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Une femme du nom de Naomi vivait avec ses 
deux fils et leur femme. Quand ses deux fils 

sont morts, Naomi a dit à ses belle- filles qu’elles 
pouvaient retourner vivre avec leur famille. Mais 
l’une d’elles, Ruth, a été très loyale. Elle a décidé 
de rester avec Naomi et de s’occuper d’elle. Ruth 
est partie ramasser du grain dans un champ voisin. 
Le propriétaire avait entendu dire que Ruth était 
quelqu’un de très bien. Il s’est montré gentil envers 
Ruth. Ruth a décidé de l’épouser. Ruth et Naomi 
sont restées bonnes amies, et Naomi a aidé Ruth 
à prendre soin de son fils. Des années plus tard, 
Jésus est né dans la lignée de cette famille. Cela 
veut dire que Ruth était l’ancêtre de Jésus !
Lis l’histoire de Ruth dans Ruth 1- 4.

« Ruth était gentille et aimante », par Kylee Q., huit ans, Virginie 
(États- Unis)

•  Je peux être un(e) bon(ne) ami(e) en :


