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ER Rut war eine treue Freundin
E I N  H E L D  A U S  D E M  A L T E N  T E S T A M E N T

Rut entschied sich, eine treue Freundin zu sein,  
und das kannst du auch!

•  Lerne Rut 1:16 auswendig.

•  Treu sein bedeutet, jemanden zu 
unterstützen, selbst wenn es schwierig ist. 
Schreib in dein Tagebuch, wann dir schon 
einmal jemand treu war.

•  Schließe diese Woche mit jemandem, den 
du noch nicht kennst, Freundschaft. Finde 
drei interessante Dinge über ihn heraus.
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Eine Frau namens Noomi lebte bei ihren beiden 
Söhnen und deren Frauen. Als die Söhne 

starben, sagte Noomi den Frauen, dass sie zu 
ihrer eigenen Familie zurückgehen könnten. Aber 
eine der beiden Frauen, Rut, war sehr treu. Sie 
beschloss, bei Noomi zu bleiben und sich um Noomi 
zu kümmern. Rut ging los, um auf einem Feld in der 
Nähe Getreide einzusammeln. Der Besitzer hatte 
gehört, was für ein guter Mensch Rut war. Er war 
Rut gegenüber freundlich. Rut entschied sich, ihn zu 
heiraten. Rut und Noomi blieben gute Freundinnen, 
und Noomi half mit, sich um Ruts Sohn zu kümmern. 
Viele Jahre später wurde Jesus in dieser Stammlinie 
geboren. Rut war also eine Vorfahrin von Jesus!

Lies von Rut in Rut 1‑4. „Rut war freundlich und liebevoll“, von Kylee Q., 8 Jahre, Virginia

•  Ich bin ein guter Freund, wenn ich:


