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È nostro grande desiderio che i 
membri della Chiesa vivano in 
modo da essere degni di detenere 

una raccomandazione per il tempio. 
Vi prego di non vedere il tempio come 
un obiettivo distante e magari irrag-
giungibile. Lavorando con il proprio 
vescovo, la maggior parte dei membri 
può ottenere tutti i requisiti retti in un 
periodo di tempo relativamente breve, 
se è determinata a qualificarsi e a pen-
tirsi completamente delle trasgressioni. 
Ciò include l’essere disposti a perdo-
nare noi stessi e il non focalizzarsi sulle 
nostre imperfezioni o sui nostri peccati 
come se ci rendessero per sempre 
indegni di entrare in un sacro tempio.

L’Espiazione del Salvatore è stata 
compiuta per tutti i figli di Dio. Il Suo 
sacrificio redentore soddisfa le esi-
genze della giustizia per tutti coloro 
che si pentono veramente. Le Scritture 
lo descrivono con estrema bellezza:

“Quand’anche i vostri peccati fos-
sero come lo scarlatto, diventeranno 
bianchi come la neve” (Isaia 1:18).

“E non mi ricorderò più [di essi]” 
(Geremia 31:34).

Vi assicuriamo che vivere secondo 
principi retti porterà felicità, appaga-
mento e pace a voi e alla vostra fami-
glia. I membri, sia adulti sia giovani, 
auto- certificano la propria dignità 
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quando rispondono alle domande per 
il rilascio della raccomandazione per 
il tempio. Il requisito fondamentale è 
quello di accrescere la propria testi-
monianza di Dio Padre, di Suo Figlio, 
Gesù Cristo, e della restaurazione del 
Suo vangelo e sperimentare il mini-
stero dello Spirito Santo.

Vi prego di capire che desideriamo 
con grande fervore che tutti compiano 
i cambiamenti necessari per essere 
degni del tempio. Esaminate in pre-
ghiera la vostra situazione, cercate la 
guida dello Spirito e parlate al vostro 
vescovo della vostra preparazione 
per il tempio. Il presidente Thomas S. 
Monson ha detto: “Non c’è obiettivo 
più importante su cui lavorare che 
essere degni di andare al tempio”1.

Prego che ognuno di noi onori 
il Salvatore e apporti i dovuti cam-
biamenti per vedere se stesso nei 
Suoi sacri templi. Nel farlo, possiamo 
adempiere i Suoi santi propositi e pre-
parare noi stessi e la nostra famiglia 
per tutte le benedizioni che il Signore 
e la Sua chiesa possono conferirci in 
questa vita e per l’eternità. ◼
Tratto da un discorso tenuto alla conferenza 
generale di aprile 2016.

NOTA
 1. Thomas S. Monson: “Il sacro tempio: un 

faro per il mondo”, conferenza generale 
di aprile 2011.
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