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散發出你的光
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來自各方的朋友

我的學校有來自許多國家的孩子，有些是

基督徒、回教徒、印度教徒，也有佛教

徒。我們對彼此都很親切友善。

美麗的島嶼

我住在斯里蘭卡，是靠

近印度南端的一個美麗

島國。我們有 熱帶森

林、水藍色的海，和古

代歷史遺跡。我愛我的

國家！

嗨！ 
我叫 

史蒂法妮！ 

我努力分享見證 
來散發出我的光。

1.可怕的邀請
有一天，基督徒學生有一場特

別的集會，我們受邀分享見

證。房間裡一片寂靜，沒有人

上台去，大家都怕得要命！我

很害羞，所以也有同樣的感

覺。

2.「去，去」
後來一股暖流流過我全身，我感覺聖靈告訴

我：「去，去。」我很快在心裡作了個祈禱，

忐忑不安地走上台去。

3.分享見證
我告訴同學，天父愛我們，希望我們常常跟祂

說話。我分享自己祈禱的經驗，說到我知道天

父一直都聆聽我的祈禱，並且想要幫助我。我

很高興有勇氣分享見證，我覺得自己在那安靜

的房間裡成為一道閃亮的光。

4.去做
我最喜愛的經文故事在摩爾門經裡，尼腓說祂

會去做主所命令的事。我希望自己一直都有勇

氣去做天父需要我去做的事。

閃亮的見證

寄給我們一個星星！
耶穌要我們將「〔我們的〕光⋯⋯照在人前」

（馬太福音 5：16）。你如何散發出你的光 ?
請將你的星星的照片連同你的故事、照片和家

長同意書，一起寄至 liahona@ ldschurch .org。
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