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Um de meus hobbies favoritos é a 
dança irlandesa. Esforço- me bas-

tante para treinar minha coreografia em 
casa a fim de estar pronta para as apre-

sentações. Pratico muito, mas, quando estou nos basti-
dores prestes a me apresentar, geralmente sinto medo 
de entrar no palco. Em toda competição, minha mãe e 
eu procuramos um lugar sossegado para fazer uma ora-
ção. Às vezes é atrás das cortinas ou numa sala lateral. 
Sei que não importa para o Pai Celestial onde estejamos, 
apenas que tenhamos fé Nele.

Orações nos bastidores
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Em minha última apresentação, minha mãe não estava 
comigo para fazer uma oração. Ela estava aguardando o 
início da apresentação na plateia. Fiquei muito nervosa, 
mas decidi que não importava se ela estava comigo ou 
não. Afastei- me um pouco das minhas amigas e fiz uma 
oração. Pedi segurança enquanto dançasse e que eu 
conseguisse dar o melhor de mim. Eu me saí muito bem 
naquele dia e me lembro da paz que senti quando entrei 
no palco.

Sempre podemos confiar no Pai Celestial. Não importa 
onde estejamos ou quando seja, Ele sempre nos ouve. ◼


