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Одно из моих любимых занятий 
– ирландские танцы. Я стараюсь 

усердно заниматься хореографией 
дома, чтобы подготовиться к высту-

плению. Я тщательно готовлюсь, но когда мы при-
ходим за кулисы перед выступлением, я часто очень 
сильно волнуюсь. Перед каждым выступлением мы 
с мамой находим укромное место, чтобы помолить-
ся. Иногда мы молимся за кулисами или в комнате 
рядом со сценой. Я знаю, что Небесному Отцу 
важно, чтобы у нас была вера в Него, где бы мы ни 
находились. 

Молитвы за кулисами
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На последнем выступлении мамы не было рядом 
со мной, чтобы помолиться вместе. Она была в  
зрительном зале. Я очень волновалась, но решила, 
что это не так важно, есть она рядом со мной или 
нет. Я отошла в сторону от друзей и помолилась.  
Я попросила помочь мне быть в безопасности во 
время танца и сделать все, что в моих силах. Я 
очень хорошо выступила в тот день и запомнила 
чувство покоя, которое окутало меня, когда я выш-
ла на сцену.

Мы всегда можем положиться на Небесного Отца. В 
любое время, в любом месте Он всегда слышит нас. ◼


