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羅艾普，10歲，澳洲維多利亞省

我
的老師邀請我在星期五

的學校集會中，在所有

學生、老師和家長的面前，朗

誦我自己寫的一首詩。我非常

興奮地答應說：「好！」但是

我也覺得很緊張。

當我坐在台上等著輪到我朗誦的時候，我

的心臟開始跳得非常快。要和這麼多人分享我

寫的詩，讓我覺得很緊張。

接著我腦海裡出現了一個想法。我想到

早上去上學之前，我們全家一起讀摩爾門經的

情形。想著和家人一起讀經文，讓我想到了天

父；我想到祂如何愛我，這讓我感到安慰，不

再覺得孤單。我的心臟也不再跳得那麼快了，

而且我感到虔敬。

兒童歌本第12頁的歌詞寫道：
虔敬不止是要安靜地坐著，

還要想念天上的父。

虔敬是想起祂祝福時的感覺，

我虔敬，因虔敬是愛。

我以言語行為表達我的虔敬。

當走的路多麼明白。

在我虔敬時候，我心中知道

天父和耶穌就在身旁。

我很感謝我在學校集會裡覺得緊張的時

候，能感覺到天父的愛，我很感謝能知道祂非

常愛我。

我知道在遇到困難的時候，我可以選擇表

現虔敬，心裡想著神。■

虔敬是愛

蘿
拉
‧
查
林
安
繪

 2 0 1 8年 1 2月  71

「我願為人服務，分享救主的愛心」（兒童歌本， 
第42頁）。

我
的家庭住在巴西的聖保羅。我們家這條街

道的另一邊，是一片紅樹林。紅樹林中有

些河流，河水穿梭在樹木之間，地面十分泥濘。

很多人會在這樣的泥巴地上蓋房子，他們

把大樹的樹幹放在泥巴地上，然後在樹幹上面

蓋房子。但是下雨時，河水上漲，水就會淹進

房子裡。這時候，他們晚上就沒有地方可以睡

覺了。

發生這種情形時，我爸爸就會邀大家到我

們家來，有時候甚至有15個人那麼多！他把他
們帶進客廳，拿毯子給他們，媽媽會做一些東

西給他們吃。他們就睡在我們的房子裡，直到

隔天才離開，

這樣的事至少有三、四次了。我記得自

己那時候想：「很多人都不會把陌生人帶進家

裡。」我爸爸卻讓和我們不熟識的人睡在我們

的房子裡！但是我後來心想：「他們沒有其他

地方可以去。」

我的父母總是在幫助別人，但他們的服務

不只是提供幫助和給予物資，他們也向我們

的鄰人表現出愛心，即使是我們並不怎麼認

識的人。

我們應該向需要幫助的人伸出援手，也應

該盡我們所能去幫助他們，而不該限制要幫什

麼忙。我們可以提供避難所和資源，可以花時

間在他們身上，也可以和他們分享我們對天父

和耶穌基督的認識，尤其是在這聖誕時節。■
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