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เดก็เคธกีบัควินซี
“มิตรสหายก็มีความรกัอยู่ทุกเวลา” 
(สุภาษิต 17:17)

เคธีชอบรอ้งเพลง ชอบเตน้ร�ำ แตเ่ธอ
ชอบวนัอำทิตย์มำกที่สุด! ตอนน้ันเองที่

เธอไดพ้บควนิซีเพื่อนของเธอ
เคธีเป็นดำวน์ซินโดรม บำงครัง้เธอ

สับสนไม่ทรำบจะท�ำอะไรที่ โบสถ์ แตเ่ธอรู้
วำ่ควนิซีอยู่ช่วยเหลือเธอที่น่ัน

ควนิซีจะจูงมือเคธีและเดนิไปปฐมวยั
กับเธอ บำงครำวเคธีรูสึ้กอยู่ ไม่น่ิงในช่วง
เวลำของกำรแบ่งปัน ควนิซีจะกอดเธอ 
น่ันช่วยให้เคธีน่ิงไดเ้สมอ หลังจำกช่วง
เวลำของกำรแบ่งปัน ควนิซีช่วยเคธีหำ
ห้องเรยีน เคธีรกัควนิซี

วนัหน่ึงเคธีทรำบวำ่เกิดเรือ่งเศรำ้ใน
ครอบครวัของควนิซี โครพีี่ชำยของควนิซี 
เสียชีวติ! เคธีรูว้ำ่เพื่อนของเธอจะตอ้ง
เสียใจแน่นอน เธอรูว้ำ่ควนิซีรกัพี่ชำยของ
เธอมำก

คณุแม่บอกเคธีวำ่คนืน้ีคนจะไปที่อำคำร
ของศำสนจักรเพื่อแสดงให้ครอบครวัของ 
ควนิซีเห็นวำ่เรำรกัพวกเขำ แล้ววนัรุง่ขึน้จะ
เป็นงำนศพของโครี

“ลูกอยำกไปโบสถ์กับพ่อแม่คนืน้ีหรอื
เปล่ำ” คณุแม่ถำมเคธี

เคธีพยักหน้ำ เธอตอ้งกำรบอกควนิซีวำ่
เธอรกัควนิซี!

คณุแม่ช่วยเคธีแตง่ตวั จำกน้ันพวกเขำขับรถไปโบสถ์
เมื่อไปถึง เคธีเห็นคนเยอะมำก เธอรูจ้ักบำงคนจำก

โบสถ์ เธอเห็นอธิกำรของเธอ เธอเห็นครปูฐมวยัของเธอ 
แตเ่ธอไม่เห็นเพื่อนของเธอ

“แม่คะ ควนิซีอยู่ ไหน” เคธีถำม
คณุแม่ไม่ทรำบ
“ท�ำไมเรำไม่ถำมใครสักคน” คณุแม่บอก

โดย เอวาน วาเลนไทน์และมาริสซา วดิดสัิน

เรียบเรียงตามเร่ืองจริง
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เพือ่นทีม่คีวามพกิาร
ความพิการบางอยา่งส่งผลใหร่้างกายเคล่ือนไหวล�าบาก	ความ
พิการบางอยา่งท�าใหส้มองท�างานชา้	บางคนมีความพิการท่ีส่งผล
ต่อสมองและร่างกาย	ไม่วา่อะไรกต็าม	เดก็	ทุกคน	เป็นลกูคนส�าคญั
และเป็นท่ีรักของพระผูเ้ป็นเจา้!

ถา้ท่านพบคนพิการ:

อย่า . . .
จอ้ง	ช้ี	หรือกระซิบกระซาบเก่ียวกบัพวกเขา
เมินเฉยต่อพวกเขา
ลอ้เลียนพวกเขา
เรียกช่ือพวกเขาในทางเสียหาย

ควร . . .
กล่าวทกัทายและเป็นมิตร
ถามค�าถามอยา่งสุภาพ
ปกป้องพวกเขาถา้คนอ่ืนท�าร้ายพวกเขา
จ�าไวว้า่พวกเขาเป็นลูกของพระผูเ้ป็นเจา้

เหมือนท่าน!

กัน ในที่สุดก็พบเธอ!  
ควนิซีน่ังอยู่มุมหน่ึง เธอดู
เสียใจมำก

เคธีเดนิเข้ำไปหำเพื่อน
และโอบกอดเพื่อน เธอคดิวำ่ 
ควนิซีคดิถึงพี่ชำยมำก

“ ไม่เป็นไร ควนิซี พระเยซูจะทรง
ดแูลโครนีะ” เคธีบอก เธอลูบผมควนิซี
อย่ำงเบำมือ 

ควนิซีเริม่รอ้งไห้ เคธีกอดเธอแน่นขึน้อีก
“ ไม่เป็นไร” เคธีบอก “พระเยซูจะทรงดแูลโคร”ี

ควนิซีเอำแตร่อ้งไห้ เคธี
กอดเพื่อนเอำไว ้ครูห่น่ึงหลัง

จำกน้ัน ควนิซีก็เงียบลง เธอ
ยังคงสูดจมูกฟุดฟิด แตร่อ้งไห้

ไม่มำก เธอเงยหน้ำมองเคธี
“ขอบใจจ้ะเคธี” เธอพูด  

“เธอพูดถูก พระเยซูจะทรงดแูลพี่
ชำยของฉัน”

เคธีมีควำมสุขที่ ไดช่้วยให้เพื่อนรูสึ้กดขีึน้ 
 เธอรกัควนิซี! ◼
ผู้เขียนอาศยัอยู่ ในรฐัยูทาห์ สหรฐัอเมรกิา

ปกตเิคธี ไม่ชอบพูดเมื่ออยู่ท่ำมกลำงคนมำกๆ  
แตค่นืน้ีเธอตอ้งหำควนิซี ให้เจอ เคธีรูสึ้กกล้ำ  
เธอเดนิเข้ำไปหำอธิกำร

“ควนิซีเสียใจ หนูตอ้งพบควนิซี ให้ ไดค้ะ่!” เธอบอก
อธิกำร

อธิกำรยิม้และจูงมือเคธี “งัน้เรำไปหำควนิซีกัน”
อธิกำร คณุแม่ และเคธีเดนิรอบอำคำรศำสนจักรดว้ย


