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Parejas de plantas
El testimonio de cada persona crece de una manera diferente. ¿Puedes emparejar cada planta con su sombra?

El profeta Alma comparó un 
testimonio en crecimiento a 

plantar una semilla (véase Alma 
32). Cuando oras, lees las Escri-
turas y ayudas a los demás, ¡tu fe 
crece! Intenta este experimento 
para ver tu semilla germinar.

Semillas de fe
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Lo que necesitarás:

Una bolsa  
plástica 
sellable, 
transparente

Un fríjol 
seco (de 
cualquier 
tipo)

Toallas o 
pañuelos 
de papel

Coloca las toallas o los pañuelos de papel mojados dentro 
de la bolsa plástica. Coloca el fríjol encima y sella la bolsa.

Deja que la planta siga creciendo por un tiempo. Cuando 
veas raíces, planta la semilla germinada en tierra.  
¡Dale agua y luz solar y verás como crece!

Deja la bolsa en un lugar soleado. Después de una semana, 
¡la semilla comenzará a germinar!
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