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Abbina la pianta
La testimonianza di ogni persona cresce in modo diverso. Riesci ad abbinare ogni pianta alla sua ombra?

I l profeta Alma paragonò la 
testimonianza che cresce a un 

seme che viene piantato (vedere 
Alma 32). Quando preghi, leggi 
le Scritture e aiuti gli altri, la tua 
fede cresce! Prova a fare questo 
esperimento e guarda germo-
gliare il seme.

I semi della fede
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Ti servirà:

una busta 
di plastica 
trasparente 
con la chiusura 
ermetica

un fagiolo 
secco (di 
qualunque 
tipo)

carta 
assorbente o 
fazzoletti di 
carta

Bagna la carta assorbente o i fazzoletti e mettili den-
tro la busta di plastica. Mettici sopra il fagiolo e sigilla 
la busta.

Lascia crescere la pianta un altro po’. Quando vedrai 
le radici, pianta il germoglio in un vaso con la terra. 
Annaffialo e mettilo alla luce del sole e guarda  
quanto diventa grande!

Lascia la busta in un posto illuminato. Dopo circa 
una settimana, il fagiolo dovrebbe cominciare a 
germogliare!
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