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Элиза вошла в класс 
Первоначального 

общества и присела 
рядом со своим дру-
гом Армандо.

«Приветствую вас! 
– сказала сестра  
Руссо. – Давайте  
начнем урок с песни».

Элиза пела песню 
о вере вместе со своим 
классом. «Словно зёр-
нышко она, посадишь –  
и взойдёт» (Сборник пе-
сен для детей, стр. 50).

Сестра Руссо раздала всю  
бумагу и карандаши. «Задумай-
тесь, о чем мы поем, – сказала она. 
– Если вы посадите свое семя веры, оно 
вырастет в свидетельство. А сейчас нарисуйте, как 
выглядело бы ваше свидетельство, если бы было 
растением».

Элиза посмотрела на свой пустой лист. Все начали 
рисовать. Элиза посмотрела на рисунок Армандо. У его 
ростка был прямой стебель и много листьев. Он было 
похож на базилик, который рос у нее дома на балконе. 
Может, и ее свидетельство выглядит так же? Она взяла 
в руки карандаш и нарисовала такой же росток.

«Откройте в своих Священных Писаниях Алма 32», 
– сказала  сестра Руссо.

Они прочитали, что нужно посадить семя веры  
в своем сердце и удобрять его, чтобы оно выросло.  
лиза взглянула на свой росток веры. Действительно 
ли у нее есть свидетельство? Что это вообще значит? 
Она хотела спросить об этом, но стеснялась.

После урока сестра Руссо подошла к Элизе.
«Ты сегодня немного рассеянная. Что-то случи-

лось?» – спросила сестра Руссо.
Элиза взглянула на свой рисунок. «Я не уверена, 

что у меня есть свидетельство. Я не знаю, что  
это значит».

Сестра Руссо улыб-
нулась Элизе. «Ничего 
страшного. Помнишь, 
что такое вера?»

Элиза кивнула 
головой. «Вера – это  
то, что мы не можем 
увидеть?»

«Правильно, – ска-
зала сестра Руссо.  
– Во что ты, напри-

мер, веришь?
	 Это был легкий воп-

рос. «Я верю в Небесного 
Отца и Иисуса Христа. Я 

знаю, что Они меня любят».
	 Сестра Руссо улыбнулась. 

«Ты только что поделилась со мной 
своим свидетельством!» Свидетельство – 

это то, во что ты веришь в Евангелии».
Элиза задумалась. «Так у меня уже есть 

свидетельство?»
«Конечно!» Сестра Руссо протянула ей свою книгу 

Священных Писаний. «И помнишь, о чем мы сегодня 
читали? Ты удобряешь семя правильными поступка-
ми, например, ходишь в церковь. Твое свидетельство 
становится крепче».

Элиза, похоже, поняла, о чем речь. «Значит, именно 
поэтому мы нарисовали наши свидетельства в виде 
ростков?»

«Точно! Потому что растения крепнут день за днем, 
– сказала сестра Руссо. – Так происходит и с нашими 
свидетельствами. Они обычно не появляются сразу. 
Они растут день за днем».

Элиза перестала волноваться по поводу ростка, 
который она нарисовала. Вернувшись домой, она 
написала рядом со своим рисунком: «Мой росток 
свидетельства». Она повесила его над своей кро-
ватью. Теперь она знала, что ее свидетельство на-
чало расти. И ей хотелось следовать за Иисусом, 
чтобы оно стало еще крепче! ●

ВЫРАСТИТЕ СВОЕ  
СВИДЕТЕЛЬСТВО

Ростки свидетельства
Что значит иметь свидетельство?

Свидетельство  

– это истины, в которые мы 

верим, например, «Бог любит 

меня» или «Я верю, что семьи могут 

быть вечными».

Растениям 
нужны  

вода и солнце, чтобы они  
могли расти. Священные  

Писания, молитвы, церковь  подобны воде и свету для нашего 
свидетельства.

Подобно  

растениям,  

свидетельство каждого
 человека 

растет в своем темпе. Н
ебесный О

тец 

радуется, к
огд

а ваше знание растет  

хоть немного
.

Корни  

делаю
т р

астения  

крепкими. Д
авайте б

удем 

поддерживать н
аш

и свидетель-

ства сильными, к
аждый д

ень п
омня 

о Н
ебесном О

тце и
 И

исусе.
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