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Inspirado numa história verídica

“Desejo exortar-vos a virdes a 
Cristo e a vos apegardes a toda 
boa dádiva” (Morôni 10:30).
“Estas son las 

mañanitas…”
Ingrid acordou ao ouvir 

a voz da Mamá cantaro-
lando. Abriu os olhos e a viu 
entrando em seu quarto. Mamá sempre cantava uma 
música especial de aniversário naquela data.

	 “Feliz aniversário!”, exclamou Mamá. 
“Vamos nos preparar para sua 

festa.”
	 Ingrid sentiu o cheiro do 

bolo de chocolate assando 
no forno. “Que presentes 
será que vou receber?”, 
pensou ela. Saltou da cama 

e olhou pela janela. O jaca-
randá lá na rua estava cheio de 

flores roxas.
Ingrid ajudou a empurrar o sofá para o quarto  

da Mamá a fim de liberar espaço na sala de  
estar. Ajudou a decorar o bolo e colocou 
sete velas em cima. Logo chegou a hora 
da festa!

Vieram amigos de Ingrid da escola e 
da Primária. Todos brincaram e come-
ram bolo. Por fim, chegou a parte 

favorita de Ingrid: os pre-
sentes! Ela ganhou um livro 
novo, um tigre de pelúcia e 
uma linda pulseira.

Depois que todos foram 
embora, Ingrid deu um 
abraço na Mamá. “Obrigada, 
Mamá. Foi o melhor aniver-
sário de todos!”

“Ainda não acabou”, 
avisou Mamá. “Tenho uma 
surpresa especial para você.” 

Ela entregou a Ingrid uma tira de papel com a inscrição: 
“Hora de dormir!” 

“É uma pista”, explicou Mamá. “Agora você precisa 
encontrar a próxima.”

Ingrid correu para o quarto. 
Encontrou outra tira de papel 
debaixo do travesseiro, que 
dizia: “Dia de lavar roupas”.

Ingrid seguiu para a cozi-
nha e abriu a máquina de lavar. 
Outra pista!

Ingrid achou mais pistas atrás 
do televisor, dentro de seu livro favorito e debaixo do 
tapete do banheiro. A última pista a levou ao seu armá-

rio. Na prateleira havia um embrulho. Como 
Ingrid não alcançava, Mamá pegou a caixa 

para ela.
Ingrid arrancou o papel de presente 

e levantou a tampa. Dentro da caixa, 
havia um tecido branco dobrado e um 
exemplar grande do Livro de Mórmon.

O presente  
surpresa de Ingrid

“No próximo ano, 
você vai poder ser bati-
zada”, disse Mamá. “É 
um presente especial 
para ajudá-la a se pre-
parar.” Mamá tocou o 
tecido branco. “Vou 
usá-lo para fazer seu ves-
tido de batismo. E isto” 
— disse ela pegando o 
Livro de Mórmon — “é 
para você ler”.

Ingrid olhou para Mamá. “Nunca li o Livro de 
Mórmon.”

“Sei que você vai conseguir.” Mamá abriu o livro. 
“Olhe. As letras são maiores do que nas outras edições. 
Achei que facilitaria.”

Mamá fechou o livro e o entregou a Ingrid. Ingrid 
passou os dedos pela capa lisa.
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“É importante que 
você descubra por si 
mesma se o Livro de 
Mórmon é verdadeiro”, 
explicou Mamá. “Pro-
meto que, se você ler 
e orar de todo o cora-
ção, o Pai Celestial vai 
ajudá-la a saber.”

Naquela noite, Ingrid 
leu o primeiro capítulo 
do Livro de Mórmon. Foi 

mais fácil do que pensou que seria. Ela gostou de ler as 
escrituras.

Tornou a ler seu Livro de Mórmon no dia seguinte. 
E no seguinte. Passou a lê-lo todos os dias. Depois de 
algumas semanas, resolveu não esperar até o fim do 
livro para orar a respeito.

Ingrid se ajoelhou ao lado da cama. Orou de todo o 
coração e pediu ao Pai Celestial que a ajudasse a saber 
se o Livro de Mórmon era verdadeiro. Em seguida, 
esperou. Achou que talvez fosse ouvir uma voz, mas 
não ouviu. Na verdade, seu coração se encheu de felici-
dade. Ela sabia que o Pai Celestial estava respondendo 
à sua oração.

Quase um ano depois, Ingrid terminou de ler o  
Livro de Mórmon. Ela sabia que, mesmo que seu ani-
versário de 8 anos lhe trouxesse muitas surpresas boas, 
o Livro de Mórmon seria sempre o melhor presente 
de todos! ●

Esta história se passa no México. Vá à página A8 para 
saber mais sobre esse país!


