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Faire un peu mieux chaque jour
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Réponses : 1- D, 2- C, 3- E, 4- B, 5- A

Notre Père céleste peut nous aider à faire de meilleurs choix chaque jour.  
Cela fait partie du repentir ! Relie par un trait les choix d’hier au meilleurs choix d’aujourd’hui.

CHOIX D’HIER

1. J’ai taquiné ma petite sœur, 
alors qu’elle me disait 
d’arrêter.

2. Je me suis mis en colère et 
j’ai crié quand on a perdu 
notre match de foot.

3. Je me suis réveillé trop tard  
et je n’ai pas fait ma prière  
du matin.

4. J’ai répondu une méchan-
ceté à un enfant quand il 
s’est moqué de moi.

5. J’ai menti à ma mère quand 
elle a demandé qui avait 
renversé la casserole d’eau.

CHOIX D’AUJOURD’HUI

A. J’ai dit à maman que j’étais 
désolé et je lui ai dit la vérité. 
Ensuite, je l’ai aidée à remet-
tre de l’eau.

B. Sur le chemin de l’école, j’ai 
réfléchi à ce que je pouvais 
faire pour ne pas me mettre 
en colère contre les autres.

C. J’ai fait des excuses à mon 
entraîneur pour m’être 
énervé.

D. J’ai demandé pardon à ma 
sœur et je lui ai dessiné un 
chat rigolo.

E. Je suis allé me coucher tôt et 
je me suis levé avec beau-
coup de temps pour prier.


