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Du beginnst mit Familienforschung, indem du mehr über 
deine Vorfahren in Erfahrung bringst. Deine Vorfahren 

sind echte Menschen, die gelebt haben, bevor du auf die 
Welt kamst, und auch sie waren Teil einer Familie. Damit 
wir im nächsten Leben mit unseren Vorfahren zusammen 
sein können, müssen wir an sie gesiegelt werden.

Wenn du etwas über deine Vorfahren lernst:
• bist du fröhlicher und zuversichtlicher
• fühlst du dich nicht so alleine
• erkennst du, dass für den himmlischen Vater  

jeder Mensch wertvoll ist

Hier sind drei Vorschläge, wie du diese Segnungen 
erlangen kannst:

1. Finde heraus, wer deine Vorfahren sind.
2. Sammle Geschichten über sie und erzähle 

diese immer wieder.
3. Mache sie zu einem Teil deiner Familie 

und schicke ihre Namen zum Tempel. 
Dort können sie die Taufe und weitere 
heilige Handlungen empfangen, zum 
Beispiel für immer an deine Familie 
gesiegelt werden.

Lerne deine  
V O N  D E R  E R S T E N  P R Ä S I D E N T S C H A F T
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Präsident  
Dallin H. Oaks
Erster Ratgeber  

in der Ersten  
Präsidentschaft

Familie  
kennen

Meine Mutter, Stella Oaks, ist gestorben, bevor unsere 
Enkel zur Welt kamen. Also haben meine Frau und ich 
eine Party zu ihren Ehren veranstaltet, damit unsere Enkel 
etwas über sie erfahren. Mitglieder meiner Familie haben 
auch ein Buch über sie und meinen Vater geschrieben. 
Auch du kannst mehr über deine Vorfahren in Erfahrung 
bringen. Das gibt dir Kraft und gibt deinem Leben eine 
Richtung. ●
Nach einer Anspra-
che, die am Tag 
zum Entdecken der 
Familiengeschichte 
bei der RootsTech 
2018 gehalten wurde


