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Av Jordan Monson Wright
Basert på en sann historie

Det var i 1873, og profeten, president Brigham 
Young, talte på generalkonferansen. “Tiden har 

kommet,” sa han, “for kvinner å komme frem som leger i 
disse dalene i fjellene.”

Seksten år gamle Martha (Mattie) Hughes ble overlyk-
kelig da hun hørte profetens bekjentgjørelse. Hun visste 
at noen medisinskoler endelig tillot kvinner å bli leger. Å 
bli lege var hennes drøm.

Selvfølgelig måtte Mattie spare mange penger før hun 
kunne gå på medisinskolen. Og ta en universitetsgrad. 
Det ville ta lang tid. Og det ville bli hardt arbeid. Hun 
visste det.

Men Mattie tenkte på sin lillesøster Annie, som hadde 
dødd i vogntoget på vei til Utah. Det hadde ikke vært 
noen lege der for å hjelpe henne da hun ble syk. Så 
hadde Matties far dødd. Her i Salt Lake City kjente Mattie 
mange mennesker som var syke eller såret. Hvis Mattie 
ble lege kunne hun hjelpe dem.

Mattie bestemte seg for å ha tro. Profeten hadde sagt 
at kvinner skulle utdanne seg til leger, og hun ville være 
en av dem. Gud ville hjelpe henne å finne en måte slik 
at hun kunne gå på medisinskolen.

Møt dr. Mattie

Mattie arbeidet hardt for å spare penger. Hun fikk seg 
jobb som typograf i en avis. Hun måtte nøye plassere 
hver bokstav i hvert ord i riktig rekkefølge slik at avisen 
kunne bli trykt. Etter arbeidstid tok Mattie klasser på 
universitetet for å gjøre seg klar til medisinskolen.

Mattie gikk 10 km hver dag mellom hjemmet, arbeidet 
og skolen! Hun brukte tunge mannsstøvler fordi hen-
nes vanlige sko ikke var solide nok til å traske gjennom 
gjørmen med. Hun skulle ønske at hun kunne ta den 
muldyrdrevne trikken istedenfor å gå, men hun sparte 
hvert øre til skolen.

Mattie var bekymret for at hun ikke skulle klare 
å spare nok penger. Hun visste at moren og ste-
faren hennes ville prøve å hjelpe henne, men de 
hadde andre barn å ta vare på. Hva annet kunne 
hun gjøre?

Mattie bestemte seg for å holde en innsam-
lingsaksjon og be venner og medlemmer i 
menigheten om å dele hvis de hadde noen 
penger til overs. De var glade for å kunne 
hjelpe. Mattie var bare den tredje kvinnen 
som fulgte president Youngs anmodning, 
og de ønsket at hun skulle lykkes i å 
bli lege.

Etter innsamlingsaksjonen hadde 
Mattie nok penger til å gå på medi-
sinskolen! Hun reiste til den andre 
siden av landet til et universitet og 
studerte hardt.

To år senere ble Mattie uteksami-
nert og marsjerte med hodet høyt 
hevet opp på scenen for å motta 
vitnemålet sitt. Hun var endelig blitt lege! Hun hadde 
aldri følt seg så opprømt.

Mattie så ut over den jublende massen av fremmede 
mennesker. Ingen av hennes familie eller venner hjem-
mefra kunne være der, men hun visste at de var stolte 
av henne. Snart skulle hun komme tilbake og ta vare på 
dem og vise dem det hun hadde lært.

Etter å ha kommet tilbake til Utah, arbeidet Mat-
tie på Hjelpeforeningens sykehus i Salt Lake City. Hun 
elsket å være så nær Rocky Mountains! Og hun elsket 
jobben sin som lege. Hun hjalp til med å behandle syk-
dom, helbrede skader og til og med holde klasser om 
hvordan å ta imot babyer.

Å bli lege hadde vært hardt arbeid. Men vår himmel-
ske Fader elsket henne og hadde hjulpet henne. Nå 
skulle Mattie bruke resten av sitt liv for å hjelpe andre. ●

 Artikkelforfatteren bor i Michigan, USA.
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Martha “Mattie” Hughes Cannon 
(1857–1932) var pioner, lege og politi-
ker. Hun var den første kvinnen i USA 
som ble valgt som stats- senator. Hun 
arbeidet hardt for å gjøre livet bedre 
for andre.


