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Det finns många sätt att säga ”jag älskar dig” till familj 
och vänner! Spela det här spelet som grupp. Använd 

knappar eller småstenar som spelpjäser. Rulla en tärning, 
förflytta dig framåt och gör det som det står på platsen du 
hamnar på. ●
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Sjung ”Älska 
varandra”, 

(Psalmer, nr 198).

L
e

 d
it

t 
g

la
d

a
s
te

 

le
e

n
d

e
.

L
ä

s
 Jo

h
a

n
n

e
s
 

1
3

:3
4

.

B
e
rä

tta
 n

å
g
o
t s

o
m

 

g
ö
r a

tt d
u
 v

e
t a

tt 

d
in

 h
im

m
e
ls

k
e
 

F
a
d
e
r ä

ls
k
a
r d

ig
.

Berätta för någon 

vad du tycker 

om hos honom 

eller henne.

Berätta något som
 

gör att du vet att 

Jesus älskar dig.
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Johannes 

3:16.

Säg något som 
du har gjort för 
att visa kärlek.
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Säg ”jag älskar dig”.

Ge någon en kram
.
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Säg något som du ska göra för att visa kärlek den här veckan.
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Berätta om en 
gång när någon 

visade dig kärlek.
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Många sätt att 
säga ”jag älskar 

dig”
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