
蒂芬妮‧雷瑞

對
家人和朋友說「我愛你」有很多種不同方

式！和一組人一起玩這個遊戲，用鈕扣或

者小圓石來標記每個人的位置。擲骰子，按照點

數前進到某一格，然後作出指定的動作。●

讚
美
他
人
。

讀
出

 
約
翰
福
音

 
13
：

34
。

說
出
你
知
道

 

天
父
愛
你
的

 

一
種
方
式
！

告訴別人你喜歡 
他們的哪些優點。

說出你知道 

耶穌愛你的 

一種方式！

說
出
為
了
在
本
週

表
達
愛
，
你
會
去

做
的
一
件
事
。

唱
「
神
愛
我
們
，
所
以
祂

 
差
遣
愛
子
（

G
o

d
 L

o
v
e

d
  

U
s
, 
S

o
 H

e
 S

e
n

t 
H

is
  

S
o

n
」
，
（
英
文
版

 
   

 聖
詩
，
第

18
7首
）
。

讀出 
約翰福音
3：16。

說一個你曾經對人
表達關愛的經驗。

說一
個曾
經有
人對
你

表達
關愛
的經
驗。

說「我 愛你」。

給某人 一個擁抱。

說
一
個

 

曾
經
有
人
對
你

 

表
達
關
愛
的
經
驗
。

說
一
個
曾
經

 

有
人
對
你
表
達

關
愛
的
經
驗
。

說
出
為
了
在
本
週

 
表
達
愛
，
你
會

 
去
做
的
一
件
事
。

說
一
個

 
曾
經
有
人
對
你

 
表
達
關
愛
的
經
驗
。

給
某
人

 
一
個
擁
抱
。

起點

說「我愛你」的
許多方式

讀
出 

馬
可
福
音 

12：29- 31。

唱
「
救
主
之
愛
」

（
聖
詩
選
輯
，

第
62
首
）
。

和
別
人

 
擊
掌
。

讚
美
他
人
。

用
雙
手
作
出

一
個
心
形
。

說
 

「
我
愛
你
」
。

畫
一
張
圖
畫

送
給
別
人
。

寫
一
張

 
溫
馨
的
字
條

 

給
你
愛
的
人
。

在
10秒
鐘
之
內

 

畫
出
最
多
的
心
形
。

唱「彼此相愛」 
（聖詩選輯， 
第200首）。

給
予
你

 

最
快
樂
的
笑
容
。

告訴別人你喜歡 
他們的哪些優點。

說一
個曾
經有
人對
你

表達
關愛
的經
驗。

說
出
為
了
在
本
週

表
達
愛
，
你
會 

去
做
的
一
件
事
。

說
一
個

 
曾
經
有
人
對
你

 
表
達
關
愛
的
經
驗
。

說出為了在本週 表達愛，你會 去做的一件事。

用手
臂 

圈出
一個
愛心
。

說
一
個
曾
經

 

有
人
對
你
表
達

關
愛
的
經
驗
。

說一個曾經有人對你
表達關愛的經驗。

給
某
人

 
一
個
擁
抱
。

終點

說
出
為
了
在
本
週

 

表
達
愛
，
你
會

 

去
做
的
一
件
事
。

亞
當
‧
柯
福
繪
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