
蒂芬妮‧雷瑞

对家人和朋友说「我爱你」有很多种不同方式！
和一组人一起玩这个游戏，用钮扣或者小圆石

来标记每个人的位置。掷骰子，按照点数前进到某
一格，然后作出指定的动作。

赞
美
他
人
。

读
出

 
约

翰
福

音
 

13：
34。

说
出

 
你
知
道
天
父
爱
你

的
一
种
方
式
！

告诉别人 
你喜欢他们的
哪些优点。说出 

你知道耶稣爱你

的一种方式！

说
出

 

为
了

在
本

周
表

达
爱

，
 

你
会

去
做

的
 

一
件

事
。

唱
「

神
爱

我
们

，
所

以
祂

 
差

遣
爱

子
（

G
o

d
 L

o
v
e

d
 U

s
, 

S
o

 H
e

 S
e

n
t 

H
is

  
S

o
n
」

，
 

（
英

文
版

圣
诗

，
 

   
   

   
   

   
 第

18
7首

）
。

读出 
约翰福音
3：16。

说一个 
你曾经对人表达
关爱的经验。

说一个 

曾经有人对你表达

关爱的经验。

说 「我爱你」。

给某人 一个拥抱。

说
一
个

 

曾
经
有
人
对
你
表
达

 

关
爱
的
经
验
。

说
一

个
 

曾
经

有
人

对
你

表
达

 

关
爱

的
经

验
。

说
出

 
为

了
在

本
周

表
达

爱
，

 

你
会

去
做

的
一

件
事

。

说
一

个
 

曾
经

有
人

对
你

表
达

 
关

爱
的

经
验

。

给
某

人
 

一
个

拥
抱

。

起点

说「我爱你」的
许多方式

读
出 

马
可
福
音 

12：
29- 31。

F12 朋 友

唱
「

救
主

之
爱

」

（
圣

诗
选

辑
，

第
62

首
）

。

和
别
人

 
击
掌
。

赞
美
他
人
。

用
双

手
作

出
一

个
心

形
。

说
 

「
我

爱
你

」
。

画
一

张
图

画

送
给

别
人

。

写
一
张

 
温
馨
的
字
条

 

给
你
爱
的
人
。

在
10秒

钟
之
内

 

画
出
最
多
的
心
形
。

唱「彼此相爱」 
（圣诗选辑， 

第200首）。

给
予

你
 

最
快

乐
的

笑
容

。

告诉别人 
你喜欢他们的
哪些优点。

说一个 

曾经有人对你表达

关爱的经验。

说
出
为
了
在
本
周

表
达
爱
，
你
会 

去
做
的
一
件
事
。

说
一

个
 

曾
经

有
人

对
你

表
达

 
关

爱
的

经
验

。

说出为了在本周 表达爱，你会 去做的一件事。

用手臂圈出 

一个爱心。

说
一

个
曾

经
有

人
对

你
表

达
关

爱
的

经
验

。

说一个 
曾经有人对你表达

关爱的经验。

给
某

人
 

一
个

拥
抱

。

终点

说
出

为
了

在
本

周

表
达

爱
，

你
会

去

做
的

一
件

事
。

亚
当
‧

柯
福

绘

 2 0 1 9 年 3 月  F13


