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Jeg vokste opp i Nicaragua. Da jeg var liten, gjorde 
jeg alt sammen med storebroren min. Vi gikk 

til skolen sammen. Vi dro til butikken sammen. 
Vi hadde alle slags eventyr i bakgården. Vi var 
lykkelige.

Men da jeg var ni, skjedde det noe veldig trist. 
Broren min døde i et jordskjelv. I begynnelsen føltes  
det uvirkelig at han var borte. Jeg pleide å forestille meg 
at han ville banke på døren vår. Han ville fortelle oss at 
han bare hadde vært borte et eller annet sted. Jeg pleide 
å stirre på døren og ønske at det skulle skje. Jeg ønsket 
så inderlig å få se ham igjen.

Med tiden ble det litt lettere. Jeg savnet fortsatt broren 
min, men jeg var i stand til å føle glede igjen.

Den gangen var jeg ikke medlem av Jesu Kristi Kirke 
av Siste Dagers Hellige. Men da jeg ble voksen, lærte 
jeg om Kirken og ble døpt. En dag tok jeg oppvasken. 
Det var påske. Jeg tenkte på oppstandelsen og kom til 
å tenke på broren min.

Plutselig kom det en følelse over meg. Jeg husket 
dagdrømmen jeg hadde hatt om broren min. Jeg innså 
at den ikke var tåpelig i det hele tatt! Den kom fra Den 
hellige ånd for å trøste og veilede meg. En dag vil broren 
min virkelig oppstå. Og jeg vil virkelig få se ham igjen.

Hvis noen du er glad i, har dødd, er det i helt greit å 
savne dem og være lei deg. Snakk med familien din eller 
en voksen når du føler deg klar. Be til vår himmelske 
Fader angående det du føler. Han kan hjelpe deg å føle 
fred igjen.

Husk at Jesus Kristus er glad i deg uansett. I påsken 
minnes vi hans offer for oss. På grunn av ham vil vi alle 
oppstå, og vi kan leve sammen med vår familie for evig. ●

Jeg vil se  
ham igjen
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Trøstekort
Klipp ut disse kortene. Du kan brette dem i to eller bruke dem som bokmerker.  

Ha dem i Skriftene eller et annet sted hvor du kan se på dem når du er lei deg, ensom eller redd.

“Jeg skal ikke etterlate 
dere farløse, jeg 
kommer til dere.”

Johannes 14:18

“Han skal tørke 
bort hver tåre fra 

deres øyne.”
Johannes’ åpenbaring 21:4

“Vær derfor ved godt 
mot og frykt ikke, for jeg, 
Herren, er med dere og 
vil stå ved deres side.”

Lære og pakter 68:6


