
Denne måneden har Vennen historier og aktiviteter for 
å hjelpe dere å feire påske. Vi håper dere vil ha glede av å tenke 
på påsken hele måneden!

• “Guds store gave” (V2) – Et påskebudskap fra president  
Russell M. Nelson

• “Jesus er min Frelser” (V3) – en fargeleggingsaktivitet om  
Jesu forsoning og oppstandelse

• “Påskens historie” (V4‒V6) – En illustrert historie fra Skriftene
• “En hyrdes kjære favn” (V7) – En vakker, ny sang om 

omvendelse
• “Jeg følte meg ny” (V18) – En historie om en gutt fra Estland 

som lærer om Jesus
• “Jeg vil se ham igjen” (V20) – søster Reyna I. Aburtos vitnes-

byrd om oppstandelsen
Skriv gjerne og fortell oss hvordan familien din brukte disse 

historiene og aktivitetene.
Ha en velsignet påske!
Vennen

 New Friend

 50 E. North Temple Street, 
Room 2393
 Salt Lake City, UT 84105 USA
 liahona@ ldschurch .org

Kjære foreldre

I N N H O L D

V2 Fra Det første presidentskap: Guds store gave

V4 Historier fra Skriftene: Påskens historie

V7 Musikk: En hyrdes kjære favn

V8 Søt ærlighet

V10 Apostler rundt om i verden: Eldste Bednar 
besøker India

V12 Våre profeter og apostler

V14 Den forsvunne jakken

V16 Hei fra Estland!

V18 Jeg følte meg ny

V20 Jeg vil se ham igjen

V22 Vis og fortell

V23 Bilder av profeter og apostler

PÅ OMSLAGET AV VENNEN
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Finn liahonaen som er gjemt  
i barnesidene!


